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Picu tri bién chirng thir phat ciu noi dong - tinh mach
dung chay than chu ki

Nguyén D6 Nhan'*, B6 Kim Qué'?

TOM TAT

M ddu: Ciu ndi dong — tinh mach dung
chay than nhan tao chu ky rit ph6 bién. Bién
chimg ciu nbi ngay cang phirc tap, giy tir vong.

Muc tiéu nghién ciru: Pic diém bién
chtng thir phat cau ndi dong-tinh mach. Két qua
XU tri.

Déi twong va phwong phdp: hdi ciru mo ta
loat ca bién ching cau ndi dong-tinh mach duoc
phéu thudt hodc can thi¢p ndi mach tr 06/2020
dén 06/2023 tai bénh vién Thong Nht.

Két qua: 81 bénh nhan, nam chiém 54%, ti
1¢ nam/nir 1,19/1. Trude phiu thuat: suy cau ndi
(43), tang luu lugng (13), phinh mach (7), nhiém
tring (9) va tic hep tinh mach dudng vé (8). Thoi
gian x\r tri trung binh 92,8 + 45 phit. Két qua tot
ra vién co6 56 truong hop, sau 12 thang co 44
truong hop. Bién ching sau xir tri: tic ciu ndi
(07), hep miéng ndi (07), nhiém tring vét md
(07). Nhom suy cau ndi chiém da sb.

K&t lugn: co nhiéu bién chimg, hay gip la
suy cau nbi. Két qua sau xir tri tét co 56 trudng
hop (ra vién), 44 truong hop (sau 12 thang).

T khod: pthu thudt tao cau néi mach
mdu, avf, suy cau noi, phinh mach

TREATMENT RESULT OF SECONDARY
COMPLICATIONS IN ARTERIOVENOUS
SHUNTING FOR HAEMODIALYSIS

Abstract

Background: artery-vien fistula is useful.

Complicated cases are variable and can lead to

dead. Objectives: Characteristics of AVF
complication cases. Treatment results.
Methodology: Retrospective, descriptive

study on AVF complications cases, which were
treated (surgical management or endovascular
intervention) from 01/2015 to 01/2020 at Thong
Nhat hospital.

Results: 81 54%,

male/female ratio is 1,19/1. Before treatment:

cases, male 1is

shunting failure (43), increasing flow (13),
aneurysm (07), infection (9) and narrow returning
vien (8). After treatment: The average time was
92,8 + 45minutes. Good results for 69.1%
(discharge from hospital), 54,3% (12 months).
Post-operation complications cases: occlusions of
the fistula (07), (07),

infections (07). Primary complication cases are

anastomotic stenosis

failure.

Conclusion: primary complication cases
are failure. Good results were achieved for 56
cases — 69,1% (early period), 44 cases — 54,3%
(12 months).

Key words: arteriovenous shunting, avf,

shunt failure, aneurysm.
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TONG QUAN

Cau nbi dong — tinh mach dung dé két ndi
bénh nhan va hé théng may loc than. Cau ndi
doéng mach quay - tinh mach dau theo Brescia 14
“Tiéu chuin vang” boi thoa méin cac doi hoi cia
loc méau, giam bién chimg [1], [2], [3]. Mot s6
nghién ciru gan ddy mo ta bién chimg cau ndi
dong — tinh mach phic tap, nguy hiém [1], [4],
[5], [6], [7] do 2 co ché: [3], [7] 4p luc dong
mach va qua trinh xo vira. Ngoai ra, con co6: viém
mach, tang uré mau, dong mau v.v...

C6 nhiéu phuong phap xur tri bién chimg.
Db Kim Qué, [1] nghién ctru thit bai trong phiu
thuat tao cau ni dong — tinh mach kiéu kinh dién,
chuyén vi tinh mach, chuyén vi di xa, di c6 bién
ching va cach xtur tri. Rao A. K. va cdng sy nam
2004 phau thuat 56 truong hop chuyén vi tinh
mach nén & cang tay cho nhiing trudng hop tao
do kiéu kinh dién khong thuan loi v.v... Tai mot
s6 bénh vién 16n, bién chung cau nbi duge ghi
nhan ngay cang ting. Bénh vién Théng Nhat diéu
tri nhirg truong hop cau ndi dong tinh mach méi
va nhiing trudng hop bién chimg ting lién tuc qua
cac nam, tang nhanh vé do phuc tap. Do do,
chung t6i thyc hién:

Khdo sat déc diém bién chitng cau noi déng
tinh mach dung chay than nhan tao. Két quad diéu
tri cdc bién chitng cau noi.

POI TUQONG VA PHUONG PHAP

Péi twong nghién ciu

Tiéu chudn chon: ciu ndi dong — tinh mach
¢ bién chimg, x\r tri phau thuat hodc can thiép
ndi mach tai bénh vién Thong Nhat thanh phd Ho6
Chi Minh tir thang 06/2020 dén 06/2023. Tiéu
chudn logi trir: bénh khong ddng y phau thuat,
chuyén thadm phan phtic mac.

Phwong phap nghién ciru
Thiét ké nghién civu: hoi ciru md ta loat ca

Chon mau: cong thuc cd mau

Trong do:

n: C& mau nghién ciru;

P: Ty 1é miu wdc tinh; o: Muc y nghia
théng ké (0.05);

d: Khoang sai 1éch mong muén giira tham s
mAau va tham sb quan thé; dbi chiéu o tir bang, ta
duoc gia tri Z = 1,96. Ty 18 bién ching cau ndi
dong tinh mach & mot ) nghién clru tuong tu vao
khoang 20% dén 40% [2], [5], [8], [9]. Vi vay,
ching t6i chon P = 0,3, gia tri d trong tng c6 thé
chonla d=0,1. Thay thé cac gia tri vao cong thuc, ta
duoc n = 80,64. C& mau du kién 13 81 truong hop.

Phuwong phap thu thip sb li¢u

Tudi, gidi, bénh ly di kém, mach mau trén
siéu am dopplex, vi tri, sb 1an phau thuat, k¥ thuat,
lwong mau mat, két qua (sém, sau 12 thang), bién
chimg, phau thuat lai. Phan nhom bién chimg: suy
cau nbi, tang luu luong, phinh mach, tac tinh mach
dudng vé, nhiém tring. Suy cau ndi khi luu luong
< 300ml/phut, tang khi >1500ml/phut, phinh mach
duong kinh >100% (so véi doan trudc phinh). Tac
tinh mach qua siéu &m. Nhiém trung: hoi ching
nhiém tring va sung néng do dau tai vét mo, cau
ndi dong tinh mach.

Quy trinh: mapping, gidi thich bénh nhan.
Vo trung, gay té tai chd. Cac ky thuat: tao hinh,
thu nho miéng ndi, mach phinh, 1y huyét khéi,
chuyén vi tinh mach, nong hoéa, cit loc mo viém.
K¥ thuat can thi¢p ndi mach gém: dat duong vao,
chup danh gia, nong hep. Khang sinh du phong,
giam dau.

Danh gia két qua: Tét: cau ndi hoat dong,
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luu luong dat, khong bién chung. Trung binh: luu
luong trung binh, khong bién chimg. Kém: luu
lugng kém, tac cau noi, cé bién ching. Can thi¢p
ndi mach thanh cong khi hep ton luu < 30%.
Xir Iy so liéu: st dung phan mém SPPS
KET QUA NGHIEN CU'U 81 trudng hop
Pic diém

Tudéi va givi:

49

20.0 va cac phép kiém thich hop.

DPao dirc nghién ciru: sb liéu dugc thu thiap
qua hd so bénh an, khong tiép xuc truc tiép voi
bénh nhén, cac sb liéu duoc mi hoa ngau nhién
va bao mat.

B Nam
B NI

Biéu do 01. Phén b6 vé giéi tinh

Nhdn xét: nam gidi chiém 54%. Khong cé sy khac biét vé gidi (P < 0,001)

Do tudi: nam 55 + 28,2 tudi, nit 51 + 14,7. Tudi cao nhit 81 tudi.

3.1.2 Chit liéu cau néi, vi tri

Bang 0la: Kiéu cau noi

Chit li¢u N Ti 18 (%)

AVF 50 61,7

AVG 31 32,3
Bang 01b: Vi tri ciu ndi

Vi tri n Ti 18 (%)

Cb tay 53 65,4

Vi tri khac 28 34,6

Nhdn xét: Dung tinh mach 1am cau 61,7%. Vi tri ¢ tay chiém 65,4%

3.1.3 Loai bién chirng, tinh chit

Bang 02. Loai bién chirng cau noi

Phén loai n Til€ (%)
Suy cau ndi 43 53,1
Luu luong cao 13 16,0
Phinh mach 07 08,6
Nhiém triung 09 11,1
Téc hep tinh mach vé 08 09,8
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Nhdn xét: bién ching suy cau ndi chiém ti 1& 53,1%. Luu luong cao chiém 16%. Phinh mach
chiém ti 18 thap nhat 13 8.6%. Nhiém trung vét md hodc nhidm tring cau ndi ciing gip trong 11,1%

truong hop.
Bang 03: Vi tri ton thwong
Vi tri n Til€ (%)
Miéng nbi 32 39,5
Mach bén 1¢ 49 60,5
Mach hi¢u dung 22 27,1
bong mach dén 15 18,5
Tinh mach vé 12 14,8
Tinh mach trung tam 24 29,6
Nhiéu vi tri 10 13,2

Nhdn xét: tén thuong da s6 & mach ban 1& chiém 60,5%., ké dén 14 ton thuong tai miéng ndi
39,5%. Ton thuong tai nhiu vi tri cung lac chiém dén 13,2%.

3.2 Két qua xir tri:

Thoi gian ndam vién: trung binh 4,3 ngay.

Thoi gian diing thuéc gidm dau sau diéu tri: trung binh 4,12 + 1,65 (paracetamol 0,5gr ngay 3 vién)

3.2.1 Két qud ra vign:

Két qua tét c6 56 truong hop (69,1%), két qua trung binh co 15 truong hop (18,5%) phiu thuat
lai ¢6 10 truong hop (13,0%).

Etot
B trung binh

B mblai

Biéu d6 02. Két qua xir tri

Nhdn xét: Ton thuong ning hé thong cau noi dan dén tac cau noi, hity bo cau noi hodc phai lay
bo mach ghép.

Luu luong ciu ndi trude xir tri 1a 135 + 124ml/phit, sau xur tri 1a 349 + 96ml/phat. C6 su cai
thién vé luu lugng mau qua cau ndi sau xt tri (p < 0,05).
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3.2.2 Két qud sau 12 thing

Két qua sau 12 thang, c6 44 truong hop (54,3%) cau ndi hoat dong on dinh. 23 truong hop theo
ddi sat, co dén 10 trudng hop cau ndi gip bién ching phai xir tri ngoai khoa tiép tuc. C6 02 trudng hop
mat theo ddi do bénh nhan xuét ngoai, 01 trudng hop tir vong do bién chimg than cap.

Bang 04. Két qua theo déi 12 thang

Két qua n Ti 18 (%)
Tét 44 54,3
Trung binh 21 25,9
Kém 16 19,8

Nhin xét: két qua tot chiém 54,3%. Luu luong cau ndi trude xir tri 1a 135 + 124ml/phut, sau 12
thang 14 735 + 134ml/phat. C6 sy cai thién vé luu luong méu qua cau ndi sau 12 thang (p < 0,001).
3.2.3 Bién chitng sém va theo doi 12 thing

Bang 05: Bién chitng sém va qua trinh theo doi

Bién chirng n Ti 18 (%)
Tit cau nbi 07 08,6
Hep miéng n6i 07 08,6
Luu luong cao 02 02,5
Chay mau 09 11,1
Nhiém triung 07 08,6
Twr vong 0 0

Nhdn xét: Tac cau ndi (tu than, dng ghép mach nhan tao) 07 trudng hop, hep miéng nbi 07
truong hop, miéng ndi luu lwgng cao 02 trudng hop, chay mau vét mé 09 trudng hop, nhiém tring vét
mé 07 truong hop (05 trudng hop 1y bo dng ghép). Khong ghi nhan c¢é trudng hop tir vong do phiu
thuat trong thoi gian ha phau va theo dai.

4. BAN LUAN Sw ton thwong ciia cdu noi sau thoi gian
4.1 Pic diém truéng thanh
Tudi va gidi Déi v6i qua trinh hinh thanh va phat trién

D6 tudi bénh nhan gip bién chimg ciu néi cua cau noi, bién chung thur phat da dang va phuc
dong tinh—mach trong nghién ctru cta chung toi tap hcm Thoi gian cau no,l dirge str qUng dén lic
va mot s6 tac gia khac c6 su twong dong. Su khéac gip bién chimg trong keét qua nghién ciru cia

biét vé gidi khong c6 y nghia théng ké (t test bét chiing t6i (24,3 + 18 thang), tuong tir véi DO Kim

¢ip, P < 0,001) Tuy nhién, bénh nhan cé khuynh Que [1] (25,9 + 21). Cau noi tu than c6 tudi tho
A . o . N
huéng tré hon [1], [8], [10], [11]. trén 12 thang (60% truong hop), phu thudc vao:
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tudi, bénh 1y nodi khoa, chi sé khéi co thé, hut
thudc 14, kha nang dé khang, mic d6 roi loan
chuyén hoa lipid, phuwong phap va k¥ thuat tao
caundi [1], [8], [12].

Theo Pawel Maga [8], ton thuong cu ndi co
vi tri da dang, nhu: dong mach, miéng ndi, mach
ban 18, tinh mach vé. C6 55 (67,9%) trudng hop
bénh nhan d3 c6 phau thuat sira chira cau nbi trude
d6 (18 truong hop phiu thuat nhiéu lan) 11 truong
hop phau thuit lai sira chita trong qué trinh nghién
ctru. Thyc t&, mot yéu t6 khong thé bo qua chinh 1a
ton thuong bién chimg mach cau ndi khong phai xir
tri stra chita mot 1an 1a dat hiéu qua. Co nghién ctru
[1], [2] phai phiu thudt stra chita dén 4 lan, 6 lan
moi dung dugc mot cach on dinh.

Dic diém bién chiing

Bién chung nguyén phat tip trung vao ky
thuat, chon lya mach va huyét khdi thi ¢ giai
doan sur dung, cac bién chung xuit hién theo
nhiéu hudng, vi tri, o phtc tap, cling nhu dinh
huéng phuong phép xtr tri va hiéu qua. Két qua
nghién ctru, s6 bénh nhan chi gap 01 bién chung
22%, con lai ¢6 tir 02 bién chimg trd 1én. V& phan
nhom bién chimg, ti 1& bién chimg cau ndi dong —
tinh mach luu thép chiém ti 1& da sb hon 53%
(43/81 truong hop). Két qua nay phan nio néi 1én
t6n thuong co ban ciia cau ndi suy cau ndi. Mot
sd nghién ctu khac [1], [2], ciing ghi nhan loai
bién chimg phd bién nay. Mb ta chi tiét hon d6 1a
nhirng ton thuong bién ching it khi chi 1a mot ton
thuong don 1¢ ma céd su xuat hién nhiéu ton
thuong ¢ cdc muc do khac nhau. Vi vay, dé danh
gia, khao sat chi tiét hon, can xem xét vao timng
loai ton thuong phdi hop, cach thirc xur tri cho
riéng loai ton thuong do.

Co ché bién ching, vai tréo quyét dinh
cdach thvre xur tri

D6 ning cia bién ching kha da dang do ¢
nhiéu thanh phan tham gia va sy lién quan giita
chung [1], [2], [9], [11], [13]. Qua két qua nghién
clru ctia chiing toi va mot sb tac gia, c6 quan diém
vé nguy co hep, do ning bién chimg do bién ddi
vé dong hoc dong chay qua hé thdng cau ndi. Chu
yéu 1a cac vi tri hop luu, gdp goc, xody tai cac
van tinh mach, xody sau cic miéng ndi. Theo két
qua cua A. Sidhu, hep dong mach dén chi chiém
ti 1€ 2% trong khi hep mach tai vi tri c6 gap goc,
x0dy (miéng ndi) va tinh mach sau ciu chiém
27,6%. Gerald A. Beathard c6 ti 1¢ 1an lugt 1a 6%
va 55%. Nghién ctru trong nudc ciia BS Kim Qué
va cs (2014) c6 ti 18 1an luot 1a 22% va 41%. Két
quéa nghién ctru cua chung ti ciing cho s6 lidu
tuong tu 1a 19,3% va 38,7%.

4.2. Két qua xir tri

MGt 56 yéu t6 anh hwéng dén két qua diéu tri

Mach tao do va miéng noi

Mach dung tao cau ndi va tinh chat miéng
ndi 1a mot yéu t6 ludn duoc cac phiu thuit vién
quan tim. Miéng nbi nho thi c6 nguy co khoéng du
lru lugng, co thé tic cau ndi. Miéng rong thi ting
lru lwong qua mirc, ting tién tai, suy tim. Mot sb
nghién clru nudc ngoai goi y kich thudc miéng
ndi tir 10-15mm, s6 khac thi 05 - 07mm. Theo
Robin-2003, kich thuéc mach mau phu hop dé
tao cau ndi dong — tinh mach hoat dong hiéu qua
la: Bong mach: 16n hon 1,6mm. Miéng ndi: 16n
hon 04mm. Tinh mach: 16n hon 2,2 mm, nim
noéng (<0lcm), thang trén mot doan dai (10cm),
niam vung trudc hodc bén dé dé cham kim.

Theo Nguyén Sanh Tung nghién ciru trén
115 bénh nhan tai Ha Noi, kich thudc miéng ndi
nén tir 06 - 08mm dé dat luu lwong du [1], [2],
[5]. Trong nghién ctru cuia chung t61, kich thudc
miéng ndi trung binh 04 - 08mm, tiy theo truong
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hop. C6 02 truong hop ting luu lugng, miéng ndi
dan 12mm. Chtng t6i thu nh¢ lai con 04 - 06mm.
cau ndi sau d6 da luu luong.

K7 thudt phdu thugt

Chuyén vi c6 thé thuc hién nhd tinh mach
nén & nhiéu vi tri nhu: doan canh tay theo Dagler
[9], P& Kim Qué [1], doan cing tay theo Thai
Minh Sam [5]. Viéc chuyén vi nay giup ich rat
nhiéu cho viéc chon lya tinh mach vi van tao
dugc do tai vi tri mong mubn trong khi tinh mach
dau khong phu hop. Tuy nhién, do dic diém nim
phia sau, thanh moéng [1], [2] chuyén vi di xa, nén
doi hoi kinh nghiém, su khéo 1éo va k¥ thuat phau
tich dé khong t6n thuong thanh mach, xo4n mach.

Trong nghién cuu nay, 07 truong hop
chuyén vi déu sir dung duoc cau ndi sau 40 ngay.
Theo [1] 1a 35 ngay va Rao [9] 1a 74 ngay. Chung
t6i ¢6 01 truong hop bi xoan mach khi ndi, duoc
g0 x04n, tao hinh lai miéng ndi. Sau ph?lu thuat,
cau ndi hoat dong t6t. Theo DS Kim Qué [1] cling
c6 truong hop nay.

C6 03 trudng hop phiu thuat lai tao thong
dong tinh mach tai khuyu tay trai kiéu bén-bén do
cau ndi kiéu chuyén vi & ¢b tay trai luu luong kém.
Chung t61i nhan théy vi tri tinh mach chuyén vi kha
phu hop nhung co dan kém va kha nhd. Truong
hop nay, tién str bénh nhan d3 phau thuat tai ¢ tay
02 lan, 1an mot 1a tan - bén cb tay trai that bai do
mach nho, 14n hai phau thuat chuyén Vi.

Ki thuat can thiép noi mach tinh mach
dwong vé

Co6 09 truong hop thuc hién can thi€p ndi
mach nong bong do hep tinh mach duong vé. 08
treong hop thanh cong, phuc hdi luu luong qua chd
hep va cau nbi. Két qua nhitng trudng hop thanh
cong gop phan chimg minh trién vong phuong phap
can thiép mach trong hep tinh mach duong vé.

53

Trong nhém hep tinh mach dudong vé,
ching t6i ¢6 02 truéng hop can thiép that bai do
vi tri tc & tinh mach than tay dau nang, doan tac
kéo dai 02cm, 1ong mach xo cig, khong thé dua
day dan di qua va da duoc chuyén phau thuat dé
tao tiép mot cau ndi tha 02 bang cach ndi tinh
mach - tinh mach chéo bén, din méu béc cau qua
chd tic vé tinh mach trung tim rdi vé tim. Trong
d6, 01 truong hop ndi tir tinh mach duéi don (bén
bi hep) dén tinh mach dudi dén d6i bén. Két qua
t6t. Cau ndi dong — tinh mach & khuyu tay c6 luu
luong tr¢ lai, ban tay giam phu o rét va bénh
nhan giam dau tay nhiéu. Trudong hop tht hai tic
tinh mach trung tdm ngay trudc doan tinh mach
dudi don phai d6 vé tinh mach than tay dau kém
theo phu tay lan toéa va phinh tinh mach mach hiru
dung sau cau nbi. Trudng hop nay phau thuat cau
ndi chéo sau khi di khao sat k§ hé thong tinh
mach trung tim. Pudng ndi bic cau tir tinh mach
nén ving nach phai (bén hep) luéng dudi da, kéo
dai dén tinh mach canh trong bén ddi dién (khéng
hep) béng mach nhan tao.

Hién tai, theo tai li€u chung t61 thu thap
dugc, chua c6 nhiéu nghién ctru mé ta vé phuong
phap xtr tri ndy nén chimg t6i chua thé dua ra
nhan dinh khéch quan va so séanh chi tiét hidu qua
ctia phuong phap. Tuy nhién, néu str dung phuong
phép nay dau tay véi nhitng truong hop tic tinh
mach dudng vé ning thi cAn nghién ctru thém. Xir
tri voi 02 truong hop trén theo chiing t61 ghi nhan
13 hiém. Trudc mat, phuong phap nay nén ap dung
cu thé cho ting trudng hop riéng 18.

Thoi gian xik tri, nam viégn

Trong nghién clru cua chung t6i 1a 103 phut
va 4,5 ngay, tuong tu két qua nghién ctru cua DS
Kim Qué va cong su (2014) [1]. Thoi gian phau
thut va nam vién c6 su thay ddi nhiéu & mot sb
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treong hop. Trong nghién ctru ctia chiing t6i, c6 3
truong hop thoi gian phiu thust hon 160 phut,
nhung c6 08 truong hop thoi gian phau thuat chi
35 phat. Cac bién ching rat da dang, nhiéu mirc
d6 ton thuong, thoi gian phau thuat phy thudc do
kho ctia bién chimg.

Két qua ra vién

Két qua tot c6 56 truong hop (69,13%),

trung binh c6 15 truong hop (18,5%) phau
thuat lai c6 10 truong hop (13,1%). Voéi
nhitng tiéu chi danh gia, két qua xu tri tot
chiém 69,13%. Nhiing trudng hop phau thuat
lai do tic cau ndi, hiiy bé cau nbi hodc phai lay
bd mach ghép nhan tao déu cé toén thuong
nang né hé théng cau ndi, viéc stra chita khong

dem lai hi¢u qua gi.

Bang 05. Ti 1é thanh céng ciia mdt sb tac gia va ching toi

Nghién ciru n Ti 1€ (%)
Chung to1 68 72,1
Pawel Maga[12] 106 90,6
D Kim Qué[2] 35 76,1

Két qua ciia mot sb tac gia nudc ngoai co
phan cao hon do dénh gia vé luu luong trén da s6
nhiing truong hop can thi¢p, tai thong tinh mach
duong vé, mot sd truong hop khac 13 hep dong
mach dén va ciu ndi. Két qua cua P Kim Qué
va cong su cho théy hiéu qua vé mat luu luong
sau phiu thuit gin tuong tu chung t6i. Nghién
ctru ndy khdo sat hi¢u qua xtr tri nhitng trudng
hop cau ndi dong — tinh mach kho, nhiéu yéu t6
tac dong. Ti 1¢ thanh cong vé mat sira chita luu
luong qua cau ndi & cac két qua nghién ctru trén
n6i chung déu hon 70%. Panh gia vé luu luong
mau qua cau ndi, két qua nghién ctru cua ching
t61 thay co su thay doi vé luu luong trude va sau
phau thuét 13 c6 ¥ nghia théng ké, luu luong sau
phiu thuat hiéu qua hon dé dung chay than. Két
qué thanh cong nay ciing tuong ty mot s6 nghién
ctru khac.

Bién chitng phdu thugt

Nhiém tring vét mé 1a bién chimg chung
trong cac cudc phau thuat, dic biét trén bénh

nhan suy than, bénh ndi khoa di kém, suy giam
strc dé khang. Trong nghién cru nay ¢ 08 trudng
hop nhiém trung éng ghép, trong d6 03 trudng
hop phai ldy bo 6ng ghép, 02 truong hop tic dng
ghép sau 02 thang phai tao cdu ndi méi. Bién
ching sau phau thuat & nghién ctru cua chung toi
cling twong tu két qua cia mot sd nghién ciu
khac tuong tu. Mot sd bién chimg do dién tién
ciia cau ndi nhung mot sé lai do bao quan ciu
ndi khéng dung cach nhu: thoi gian chy dé cau
ndi (tinh mach) truong thanh qua ngin, chim
kim chay than qua gan miéng ndi gay huyét khdi
khi bang ép cam méu sau chay than, bang ép qua
manh khi chay than xong. Nhiing két qua trén
cling phan nao phan anh duoc sy phirc tap cia
bién chung cau ndi dong tinh mach. X tri ngoai
khoa bién chimg va danh gia hiéu qua do d6
cling da dang, tiy vao timg tinh hudng cu thé dé
danh gia.
4.3. Theo doi 12 thang

Khao sat luu lugng médu qua cau noi, ket
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quéa nghién ctru ciia chiing toi thay c6 sy thay doi
vé luu luong trude phau thudt va sau phiu thuat
12 thang 13 c¢6 ¥ nghia théng ké, luu luong sau
phau thuat hiéu qua hon dé dung chay than. Két
qua thanh coéng nay ciing twong tw mot s6 nghién
ctru khac.

Ti 1é thanh cong vé mat luu lugng qua cau
nbi & nghién ctru cia chung t6i twong ty mot sb
nghién ctru khac. O thoi diém nay, ti 1& thanh
cong kha twong dong ¢ két qua nhitng nghién ciru
thu thap duoc.

5. KET LUAN

Nghién ctru 81 truong hop bién chimg cau
nbi dong tinh mach va két qua xur tri.

Pic diém: Bénh nhan da sb la trung nién;
bién chung hay gip 13 suy cau nbi tai cac diém
gap, diém ndi. phinh mach 1a bién ching it gap.
Mot sd truong hop tic hep tinh mach duong vé
chi thdy & nhitng bénh nhan di c6 qua trinh st
dung cau ndi chay than.

Két qua xr tri, 72 truong hop phau thuat, 09
trrong hop can thi€p ndi mach. Lic ra vién, két qua
t6t 69,13%, trung binh 18,5%, phiu thuat lai 10
truong hop (13,1%). Sau 12 thang, c6 44 trudong
hop (54,3%) cau ndi hoat dong on dinh. Chét luong
cau nbi duy tri trong thoi gian nghién ctu.
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