KET QUA PIEU TRI PHAU THUAT CHAN THUONG NGUC KiN TAI BENH VIEN DA KHOA XANH PON ...

KET QUA PIEU TRI PHAU THUAT CHAN THUONG NGUC KiN
TAI BENH VIEN PA KHOA XANH PON HA NOI GIAI POAN 2012-2014

TOM TAT: Phiu thuit 1a phuo*ng phap diéu tri co
ban chin thuong ngyc kin. Pa s6 chan thuong nguc
kin duogc xir tri bang dan luu mang phdi, chi c6 mot ty
1¢ nho phai mé nguc. Nghién ctru thuc hién tai bénh
vién Xanh Poén Ha Noi tir 1/2012 dén 12/2014 trén
113 bénh nhan chin thuong nguc kin diéu tri bang
phau thuit nhim néu mot s nhan xét vé dic diém
triéu chtng, ton thuong va két qua didu tri phiu thuat
cac truong hop chan thuong nguc kin. Tudi trung binh
46,6 + 16,9, nam gidi 85%. Nguyén nhan chu yéu 1a
tai nan giao thong (60,2%). Thé bénh chinh 13 tran
méu tran khi mang phoi (53,1%). Cac ton thuong di
kém nhu chin thuong so ndo (12,38%), chin thuong
bung kin (14,1%), xuong khép (30,1%). Phau thuat
cha yéu 1a dan luu mang phdi (93%), chi c6 7% phai
mé nguc. Két qua ghi nhan tét (71,7%), trung binh
(15,1%), x4u (3,5%), tir vong (8,8%), sai sét va bién
chung 1a 51,3%.

SUMMARY': Surgery is the basic treatment of
blunt chest injury (BCI). Most of thoracic injuries are
managed with simple maneuvers such as a tube
thoracostomy, only a small number requires definitive
operative repair. Our researches at Saint Paul Hospital
of Ha Noi from January 2012 to December 2014
conducted on 113 blunt chest patients treated with
surgical procedure, in order to note down some
characteristics of symptoms, injuries and treatment
results. The average age was 46,6 + 16,9, male took
up 85%. Types of BCI was oftenly caused by traffic
accidents (60,2%). The main kind of BCIl was
hemopneumothorax (53,1%). Side injuries included
brain injury (12,38%), abdominal trauma (14,1%),
orthopedic trauma (30,1%). Conducted procedure was
mostly chest drainage (93%), only 7% among cases
required thoracotomy. Opperative results included
good signs (71,7%), average (15,1%), bad (3,5%),
death (8,8%), complications(51,3%).

I. PAT VAN PE

Chén thuong nguc kin rat thuong gip trong cip
clru ngoai khoa & moi tuyén y té va c6 ti 18 cao & cac
bénh vién tuyén tinh va thanh phd [1],[7]. Cac nguyén
nhan cta chin thuong nguc kin 1a tai nan giao thong,
tai nan lao dong va tai nan sinh hoat, dac biét nguyén
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nhan do tai nan giao thong ngay cang tang theo thoi
gian [1],[2],[4], t6n thuong nang, nguy co tir vong
cao. Chan thuong nguc kin gay nén nhung ton thuong
giai phiu & 16ng nguc din dén nhung roi loan sinh 1y
bénh nhanh chéng trén co quan hd hip va tuan hoan,
anh huong truc tiép t6i stc khoe va tinh mang cia
bénh nhan, doi hoi phai dugc phat hién va chan doan
nhanh, xir tri kip thoi, chinh xac méi c6 thé ctru séng
bénh nhan, giam ti 1¢ thuong tat. Ngoai nhiing truong
hop chan thuong nguc kin can cap ctru tire thi van con
nhitng truong hop ton thuong phdi va mang phoi xuét
hién muén can duoc theo ddi, phat hién va can thiép,
tranh bo sot. Nghién ctru cia chung t6i thuc hién tai
Bénh vién Xanh Pon, tuyén cudi vé ngoai khoa cua S¢
y t& Ha Noi v6i muc tiéu nhan xét vé dic diém triéu
ching, t6n thuong va két qua diéu tri phiu thuat chn
thuong nguc kin giai doan 2012-2014.

II. POI TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CcUU

2.1. Péi twong

Tat ca bénh nhan bj chan thwong nguc kin dugc
phau thuat din lvu mang phdi hay mé nguc tai bénh
vién Xanh Pon-HN tir 01/2012 12/2014.

2.2. Phwong phap nghién ciru

Mo ta, hdi caru. TAt ca cac bénh nhan déu duoc
xé4c dinh cac chi tiéu nghién ciru theo mot mau nghién
ctru théng nhét, chu trong cc chi tiéu vé triéu chung
1am sang, XQ 10ng nguc, siéu am mang phdi cip ctru,
phuong phap phau thuat va két qua ban diu.Sir dung
phan mém SPSS 16.0 dé phan tich va xu 1y s6 liéu.

I1. KET QUA NGHIEN CU'U

C6 113 bénh nhén du tiéu chuan nghién ctru véi
cac dac diém nhu sau

3.1. Dic diém dich té

- Gigi: Nam: 96 (85%), Nit: 17 (15%), ti 16 Nam/Nix
14 5,64. Tudi: tir 7 dén 81, trung binh 46,6 + 16,9

* Bénh vién Pa Khoa Xanh Pon
**Truwong Dai hoc Y Ha Noi
Ngue6i chiu trach nhiém khoa hoc: PGS.TS. Podn Quoc Hung
Ngay nhdn bai: 18/06/2016 - Ngay Cho Phép Pang: 18/08/2016
Phadn Bién Khoa hoc: PGS.TS. Pang Ngoc Hung

GS.TS. Bui Pirc Phu



PHAU THUAT TIM MACH VA LONG NGUC VIET NAM SO 14 - THANG 8/2016

Bang 1: 77 I¢ theo nhom tudi (nhém tudi theo Rach phéi 2 1,8
WHO) (n=113) Dap phdi 6 54
Nhém tubi n (Bénh nhén) Ty 18 (%) Ton thuong mach mau 1én 3 2,7
<20 7 6.2
20 - 39 31 274 Pﬁng 5: Pic diém ton thwong khoang mang
phoi (n=113)
40 - 59 53 46.9
> 60 22 195 Tén thuong no Ty |y
P khoang mang phéi (bénh |16 | Tong | 18
Tong 113 100 nhan) | (%) (%)
Bdng 2: Nguyén nhén tai nan (N=113) Ben phai 14 1124
- - TMMP Bén trai 25 [ 22,1| 44 |39,0
n Ty i Ty
Nguyén nhin (Bénh | 1¢ | Tong | 1€ Hai bén 5 4,4
4 9 9
e nhan) | (%) (%) Bénphii | 7 | 6,2
TN 1 ay 38 | 336 TKMP | Bén tréi > | 18] 9 |79
glao Va cham véi 68 | 602
thong PTGT khéc 30 |26,6 Hai bén 0 0
I'll':II1 Ngi cao 1 9.7 Bén phai 20 | 17,7
la0 12 | 10,6 Bén trai 28 |248| 60 |531
dong | Bidéep 1109 Haibén | 12 | 106
Tal g en 23 | 20,4 )
nan 33 | 292 Bang 6: Ddc diém cdc triéu chirng lim sang
lsl'”h Bj dénh 10 |89 (n=113)
oat -
Tong 113 | 100 | 113 | 100 | | pyc didm triéu chang | S0 Ty 16 %
uong
Bang 3: Tén thwong long ngwc v ton thwong Suy hé hép 57 51,4
phéi hop 6 co quan khdc (N=113) Sée 17 15
Tén thuong nguc S6 luong BN | Ty 1& (%) Dau ngyc 99 87,6
- Kho tho 57 51,4
Don thuan 58 51,3 I A .
Bam tim, tu mau, xay xat 38 336
Bung 16 14,15 da thanh nguc '
. ~ Diém dau chéi khi nin
Phoi hop | So ndo 14 12,38 thanh nguc 79 69,9
Xuong khép 34 30,08 Bién dang 10ng nguc 18 16,0
. - s Mang suon di dong 7 6,2
Bang 4: Ton thwong gidi phdu cua long nguc - —
_ Tran khi dudi da 24 21,2
(n=113) : :
7 — Ri rao phé nang giam, mat 80 79,8
Tén thuon 86 luong Tyle ~ 5
g BN (%) G0 vang vung c?o 23 20,4
Gay xuong suon 96 80,5 G0 duc vung thap 29 25,7
Mang suon di dong 7 6,2 Choc do mang phéi ra mau,
. 18 15,92
V& co hoanh 2 18 khi




KET QUA PIEU TRI PHAU THUAT CHAN THUONG NGUC KiN TAI BENH VIEN DA KHOA XANH PON ...

Bang 7: Hinh dnh ton thwong trén phim XQ
nguwec va siéu dm mang phoi (n=113)

Hinh anh ton thuong S6 luong | Ty 18 %
Gay xuong suon 96 84,9
Mang sudn di dong 7 6,2
V& co hoanh 1 0,9
Tran khi dudi da 24 21,2
Tran mau mang phoi 38 33,6
Tran khi mang phéi 9 7.9
Tran mau tran khi mang phéi 56 53,1
Siéu 4am mang phdi co dich 104 92,1

3.2. X tri

Bang 8: Pdc diém chung phdu thudt chin

thwong nguwc kin (n=113)

o a2 £ Ty 1€
bac diém S6 lugng %
Dan luu mang
2. 105 93
Phuong phap | phoi
phau thuat
Mé nguc 8 7
<lh 24 21,2
Thoi gian tir | 4, g 31 | 274
khi vao vién
ti khi pha
tuge | >6h-24n 10 | 88
>24h 48 42,5
Phau thuat Bung 16 14,1
phdi hop trén .
co quan khac So ndo va 8 7.2
xuong khép

Nhan xét: Thoi gian trung binh: 38,8 + 4,8 gio,
ngan nhét 12 0,18 gio, dai nhat 1a 192 gio.

Bang 9: Pdc diém phéu thudt dén luu mang

phéi (n=113)

. ez S luong | Tylé
bac diém BN %
Trz}r.l mau mang 44 38.9
phoi
Chi djnh | a0 khi mang 9 7.9
phoi
Tran mau tran
khi mang phéi 60 031
Thuc hién trong phong md 54 47,7
Phau thuat vién chuyén khoa 69 61,1
Dan lyu mang phdi don thuan 96 84,9
Dén luu mang phoi cap ctru 64 56,6
Dan luu mang phoi sau 24 gid 49 43,3
bit 2 dan luu vao mot khoang
; e 5 4,4
mang phoi
l]))éar? luu khoang mang phoi hai 13 115

Bang 10: Pdc diém phiu thudt mé ngwc cip civu

(n=8)
Pic diém S6 luong | Ty 18 %
T}rl?)ril mau mang 4 50
chi [P
dinh Tran mau mang tim 1 12,5
6 can mang phoi 3 2,7
Sau din Ivu mang
Phén phéi 5 62,5
loai
Thi 2 3 37,5
Khoang lién suon 5 4 50
Puong "\ e doc xwong tre 1 12,5
mo
Noi soi 3 37,5
Khau phbi 3 37,5
Cim méu 4 50
Xir tri 3 cian boe vé
Doxn. 0 can,boc vo 3 375
phoi
Khau co hoanh 1 12,5
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Bang 11 : Két qui chung IV. BAN LUAN
Két qua S6 lwong Ty 1& % 4.1. Tuéi va gidi: Chan thuong nguc kin xay ra
- chu yéu ¢ nam gi6i (85%), nam/nit 1a 5,64. Tudi
Tot 81 77 trung binh ciia bénh nhan 46,67 + 16,97 (7-81 tudi).
. - < o1 _ 0 A
Trung binh 18 151 Lua tuoi hay gap nhat 1a 40-59 (46,93%). Nhu vay

s6 bénh nhan ¢ do tudi lao dong chiém ty 1¢ kha cao
X4u 4 35 1a 73,48% (bang 1). Cac s liéu nay kha tuong dong
v6i nhiéu nghién ciru khac [1],[6],[71,[8].

T vong 10 8,8

4.2. Nguyén nhdn tai ngn: C6 ba nhom nguyén
nhan gdy ra chin thuong nguc kin 14 tai nan giao
Bing 12 : Sai sét va bién ching ciia phéu thugt  thong (59,3%), tai nan lao dong (9,7%), va tai nan
dan luu mdngph(fi (n=58) sinh hoat (31%), trong d6 s0 bénh nhan tu nga xe
may 1a 33,6% va ngi tai nha 1a 20,4%. SO liéu nay

Sai s0t va bién chimg Soluong | TYIE | cho thiy tai nan giao thong vin la nguyén nhan co
BN (%) ban nhét, chiém ty 1€ cao & tAt ca cac nhom tudi. Tai
Chén doén khong déng thé nan sinh hoat cling co t’}”l 1¢ kha cao so voi thrng
bénh va chi dinh cach thire 1 172 ng}lién ctru khac, chﬁv yeéu gip & ngudi cao tudi, cod
phdu thuat khéng chinh xéc thé gidi thich 1a do tudi th9 ngay cang cao cung ti¢n
nghi phuc tap cia doi song d6 thi. Nhan xét nay
Vi tri dt dan luwu khong ding 1 1,72 hoan toan phu hop vdi nghién ctru cia Pang Ngoc
. N Hung véi cac ty 1€ tuong ung la 64,7%, 14,4% va

Co ong dan luu khong dang 10 17,24 20,7% [6].

Dan luu dit khong vao

khoang mang phai 1 1,72 4.3. Ton thwong gidi phdu: SO BN chan thuong

nguc kin don thuan chiém ty 1€ 51,3%, con lai
48,7% cb6 kém chan thuwong & nhitng co quan khéc

Phat hién muon, bo sét ton

thuong khoang mang phdi 1 18,96 nhu bung (14,2%), so ndo (12,4%), xuwong khop
- (20,1%). Cac ton thuong phdi hop khi thi ndi troi
C,(‘)n SiCh’ khi‘me‘mg Ehﬁi sau 12 20,68 che 14p biéu hién cta chin thuong nguc nhung ciing
rat dan lru mang phoi ¢6 khi kin ddo d& bi bo st din t6i nhimg sai 1Am
Xep phéi 4 6,89 | dang tiéc trong theo ddi va xu ly cap ciru. SO ligu
nay cua chung t6i c6 cao hon Pang Ngoc Hung co
Tut 6ng d:fln Iru do ¢6 dinh 5 862 8,6% ton thuong phdi hop [6]. Trong nghién ctru
khong chac ’ ctia ching toi da sd bénh nhin cé giy xuong suon
Ong dan luu dat qué sau (8915%)i tm}lg Cfé 6’20/,° 0 mé,r%g ?uén d.iA dén,g'
(>16 cm) 3 5,17 Nhéan xét nay ciing phu hop véi cac nghién cuu
khéc trong va ngoai nudc, ty 1€ nay cua Pang Ngoc
Tran diclg mang phdi tai Rhét 7 1206 Hung 1a 93,5% [6], ctia J.Hugh Devitt 1a 67,3% [2],
sau rut dan luu mang phoi ' theo Liman mang suon di dong 1a 17% [8].
O cén mang phoi 3 5,17 4.4. Ton thwong khoang mang phoi: Tat ca cac
. L ] bénh nhan déu cé ton thuong khoang mang phoi,
Tong sai 6t va bién chimg 58 100 | trong d6 c¢6 36,3 % gip & bén phai, 48,7% gip o

chung

bén trai, 15% ton thuong ca 2 bén. Co 39% la tran
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mau mang phdi, 7,9% la tran khi mang phdi va
53,1% la tran mau tran khi mang phdi. Pang luu y
la ¢ 19,5% ton thwong khoang mang phdi ma
khong c6 giy xuwong suon. Theo Poan Anh Tuan c6
5,3% sb truong hop khong c6 gdy xuong suon
nhung c6 khi, mau trong khoang mang phdi [10].
Trong sb 482 bénh nhan chan thuong nguc kin cua
Liman c6 6,7% c6 ton thuong mang phdi ma khong
c6 gdy xuong suon [8]. Theo Nguyén Hiru Udc trén
411 bénh nhan chén thuong nguc kin thi tran mau
mang phoi 14 3,0%, tran khi mang phoi 1a 9,2% va
tran mau tran khi mang phdi 1a 80,8% [7]. Pang chi
v 1a ¢6 43,2% ton thuong khoang mang phdi khong
xuat hién ngay sau chan thwong, cic triéu ching
lam sang va can lam sang chua ré rang nhung bénh
nhan van duoc nhép vién diéu tri nodi tra, theo ddi
sat vé 1am sang, XQ nguyc, siéu 4m mang phdi trong
nhirng ngay sau dé c6 chan doan xac dinh va xur tri
kip thoi, triét dé, tranh bién ching mu hay day dinh
mang phoi.

45. Ton thwong phoi hop: 14,1% sé truong
hop c6 ton thwong bung phdi hop gom v& gan
(4,4%), vo lach (7,1%), rach mac treo rudt (1,8%),
v& 6ng tidu hoa (2,7%) 1a nhitng ton thuong ning
de doa tinh mang. C6 12,3% kém chan thuong so
nio déu 1a nhiing tén thuong khong phai mo. Chan
thuong xwong khép phdi hop chiém ty 1& cao nhat
la 30,1%, trong d6 da sé 1a gdy xwong don (15%),
gdy xuong ba vai (8,8%), giy cot song (2,7%) va
gdy xuong chi (5,3%), khong phai 1a nhiing ton
thuong tram trong. Nhiing ton thuong bung phdi
hop vé6i chan thwong nguc kin 1am cho tinh trang
bénh nhan thém phirc tap, doi khi ndi bat che lap
céc tridu chung cia chan thuong nguc, néu khong
kham xét ti mi, toan dién c6 thé bo so6t chan thuong
nguc kin. C6 nhiu truong hop phai mé cip ctu
ngay do chan thwong bung kin ning, ton thuong
khoang mang phdi chi c6 thé phat hién bang kham
lam sang va choc do mang phdi (15,1%).

4.6. Triéu chwrng lam sang: Tri€u ching toan
than thuong gip 1a suy ho hip (50%), chu yéu 1a
suy ho hap nhe (40,7%). Hoi ching sbc gip 6 15%
s6 bénh nhan, trong do6 vua la 3,5% va sbc nang la

1,8%. DA4u hiéu co nang c6 dau nguc (87,6%), kho
thd (50,4%) va ho ra mau (2,7%). Cac dau hiéu d&
quan sat thdy khi thim kham 1a bam tim, tu mau,
x4y sat da thanh nguc (33,6%), mot bén nguc phong
1én hay xep xubng (16%), mang sudn di dong
(6,2%). Triéu chimg dau chéi khi nin trén thanh
nguc 13 69,9%, nghe phdi thay ri rao phé nang giam
hodc mat 1a 70,8% va tran khi duéi da 1a 21,2%.
Céc triéu chung lam sang trong nghién clru cua
chung t6i twong duong véi nhiing nghién ciu khac,
riéng dau hiéu tran khi duéi da 1a cao hon.

4.7. Cian lim sang: XQ nguc thing van 1a chin
doan hinh anh co ban nhét véi 95,7% duoc chup
ngay khi bénh nhan nhdp vién, trong d6 co 23,8%
dugc chup tai khoa hdi st cép cuu do tinh trang
ning doi hoi phai hoi sirc tich cyc ngay. SO lidu nay
theo Nguyén Hitu Ué6c 1a 95,0% [7] , theo Nguyén
Thé Hiép 12 91,5% [1], twong dwong két qua nghién
ciru ctia chiing t6i. Két qua trén XQ nguc cho thiy
co6 89,9% gay xuong suodn, trong d6 co 5,8% gy
xuwong suon ca hai bén nguc, mang suon la 6,2%,
v0 co hoanh 0,9% va tran khi dudi da 1a 21,2%. Cac
xuong suon hay bi giy la xuong suon 6 (48,6%),
xuong suon 7 (41,5%) va xuong suon 8 (30,1%).
S6 xuong sudn giy & mot bén nguc hay gip nhat 1a
2 xuong (15%), 3 xuong (27,5%), 4 xwong (15,9%),
c6 1,8% gdy t6i 10 xuong sudn & mot bén nguc.Két
qua nay kha phu hop vdi cac nghién clru khac trong
va ngoai nudc [6],[8]. Toén thuong khoang mang
phéi trén phim Xquang nguc gém c6 TMMP
(33,6%), tran khi mang phdi (9,6%), tran khi tran
mau mang phéi (49,5%). C6 31,9% tén thuong
khoang mang phdi phai, 46,9% ton thuong khoang
mang phdi trai va 12,4% ton thuong ca hai bén. Co
42,3 % s6 trudng hop ton thwong khoang mang phoi
xuat hién sau 24 gio. Vi vay voi nhitng truong hop
triéu ching 14m sang va XQ ban diu chua rd rang
thi viéc kham xét va chup XQ nguc sau 24 dén 48
gid 1a nén lam, tranh bo sét ton thwong xuat hién
mudn. Toan bd bénh nhan déu lam siéu 4m mang
phdi ngay khi vao vién. Tuy tinh trang bénh nhéin
ma viéc siéu Am duge tién hanh tai phong siéu am
(86,7%), tai khoa hdi stc cdp ctu (5,3%), hoic
ngay tai phong md (2,7%). Co6 46,9 % phat hién
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ngay c6 dich mang phoi, trong d6 15% c6 dich & ca
hai khoang mang phdi. Két qua siéu 4m mang phdi
két hop véi tinh trang 1am sang ciia bénh nhan va
hinh anh trén phim XQ nguc s& giup chan doan mirc
do ton thwong khoang mang phdi va chi dinh phiu
thuat.

4.8. Piéu tri phdu thugt: Phau thuat dan luu
mang phdi 14 phau thuat chii yéu véi 93%, chi co
7% phai m& ngyuc. S6 lidu nay phu hop véi Nguyén
Hitu Udc v6i 88,9% dan lwu mang phdi ,11,1% mé
nguc [7] va Nguyén Thé Hiép véi 87,2% dan luu
mang phdi, 12,7% md ngue. C6 42,5% bénh nhan
dugc dan luu mang phdi sau 24 gid 1a nhiing truong
hop tran mau- tran khi mang phoi xuat hién muon.
V& chi dinh din lvu mang phdi c6 38,4% do tran
mau mang phdi, 7,9% do tran khi mang phdi va
53,1% do tran méu tran khi mang phdi. Chi 47,7%
s6 bénh nhan dugc din luu mang phdi tai phong
md, 61,1 % do bac si chuyén khoa tim mach—léng
nguc thuc hién, 84,9% dan luu mang phéi don
thuan va 15,1% din luu mang phdi phdi hop véi cac
phﬁu thuat khac. C6 4,4% dit 2 dan luu vao mot
khoang mang phdi va 11,5% dan luu ca hai bén
nguc. Co 5 truong hop (4,4%) mo nguc dugc thuc
hién trong cip ctru véi chi dinh tran mau mang phoi
khong cam va 3 trudong hop (2,7%) phiu thuit noi
soi nguc dé xir tri 0 cin mang phdi. Ca 5 truong
hop mo nguc cdp ciru déu thuc hién sau din luu
mang phdi, duoc theo ddi sat, phat hién va chi dinh
mo kip thoi.

4.9. Cdc sai sét trong din lwu mang phoi: Cic
sai sot trong dan lvu mang phdi trong nghién ctru
ctia chung t6i bao gdm chin doan va chi dinh phiu
thuat khong chinh xac din dén thyc hién khoéng
chuéan xac (0,9%), dat dan luu mang phdi sai vi tri
(1,8%), st dung c¢& 6ng dan luu khéng phu hop
(11,5%), 6ng dan lwu nam ngoai khoang mang phdi
(0,9%), tudt ng dan luu do cb dinh éng din luu
khong tot (4,4%), dat 6ng din luu qua siu giy dau
cho bénh nhan (2,7%). Trong qué trinh cham sbc
dan luu mang phdi c6 10,6% con dich, khi trén
phim chup Xquang nguc kiém tra, 6,2% tran dich
mang phoi tai phat, 2,7% c6 6 can mang phdi, 3,5%
¢4 xep phdi 0,9% mu mang phdi. Poan Qudc Hung

da c6 hai nghién ctru tai bénh vién Viét Duc cling
dua ra cac sai s6t va bién chimg nhu cta chung toi
v6i ty 16 twong dwong [11],[12]. Cac sai st chi yéu
do cac bac si khong chuyén khoa thyc hién trong
qua trinh tryc cip ctru. Mic du dan lvu mang phdi
khong phai la ky thuét chuyén sau doi hoi trinh do
cao, cac phau thuat vién déu co thé thuc hién tot
néu duoc dao tao bai ban, nhung véi ty 1€ sai sot
nhu trén thi vin dé trang bi lai k§ ning dan luu
mang phdi cho cac phiu thuat vién khong chuyén
khoa van nén dugc lam thudng xuyén.

4.10. Két qua diéu tri sém: Khi bénh nhan xut
vién c¢6 71,7% co két qua tot, 15,1% két qua trung
binh, 3,5% két qua xau va 8,8% tir vong. Két qua
nay tuong dwong vo6i cac nghién ciru khac trong
nuéc cia Poan Anh Tuin [10], cia Nguyén Huy
Son [9].Tuy nhién so véi két qua ciia Nguyén Hiru
Udc voi cac ty 18 tot 1a 89,9%, khong tot 1a 5,7% va
tir vong 1a 4,4% thi théy r0 nang lyc ctia bénh vién
Viét Btre 1a rit cao trong viéc tiép nhan, diéu trj cép
ctu ciing nhu chim séc bénh nhan sau md [7].
Trong s6 bénh nhan tir vong ¢ 3,5% nguyén nhan
do tén thuong ning vé léng nguc, 5,3% coé ton
thwong nguc phdi hop véi ton thuong bung ning co
chay mau trong 6 bung giy sbc mit mau khong hoi
phuc du di dugc md cip ctru ngay khi vira nhap
vién. Tuy nhién trong s6 bénh nhan ning van co
3,5% bénh nhan c6 ton thwong nguc bung phdi hop
sébc mit mau ning vira mé nguc vira mo bung dé
cdm mau van co két qua tét. Piéu d6 néi 1én ring
cong tac to chure cp ciru, su phdi hop tét gitta phiu
thuat va gdy mé hoi strc ciing trang thiét bi tién tién
¢ vai trd vo cung quan trong trong viéc ctru séng
bénh nhén ndng va giam ty I¢ tir vong.

V. KET LUAN

Qua 113 bénh nhan dwgc diéu tri phiu thuat
chan thuong nguc kin tai bénh vién da khoa Xanh
Pon giai doan 2012-2014 ching toi rit ra mot sb
nhéan xét sau:

- Chén thuwong nguc kin gip & nam nhiéu hon
nit, chu yéu ¢ lra tudi lao dong (73,4%), s6 bénh
nhan cao tudi ciing co ty 1& dang ké (19,5%).
Nguyén nhan phan 16n 1a do tai nan giao thong
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(59,3%). Chan thuong nguc kin c6 ton thuong phoi
hop & cac co quan khac 1a 48,7% véi 14,5% la
chan thwong bung kin ning anh huong dén tinh
mang bénh nhan. Tri€u chiing 1am sang dang luu y
1a ¢6 21,2% tran khi dudi da. Pa sé c6 giy xuong
suon (89,9%) va toan bd bénh nhan c6 tran mau -
tran khi khoang mang phoi. C6 15,1% phai két hop
tham kham 1am sang va choc do mang phoi dé chan
doan tén thuong mang phdi ¢ nhirng bénh nhan
ning doi héi md cdp ctu ngay chua kip lam xét
nghiém can lam sang.

- Phiu thuat din luvu mang phdi 1a phiu thuat
chu yéu voi 93%. Pa sb bénh nhan duge dan luu
mang phdi ngay trong nhitng gid dau nhap vién, co
43.3% dan luu mang phéi mudn sau viéc theo doi
chit ché trong qua trinh diéu tri bao ton giup tranh
b6 sot ton thuong TMTKKMP. Ty 18 sai sot khi
lam phiu thuat din luu mang phdi (51,3%), chu
yéu & nhirng truong hop do phiu thudt vién khong
chuyén khoa thuc hién.Ty 16 md nguc cip ciru la
4,4%, do tran mau mang phdi khong cam. Két qua
diéu tri tot 1a 71,7%. Ty 1é tir vong 1a 8,8% do chan
thuong nguc kin ning hodc c6 tén thuong phdi hop
trim trong.
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