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TOM TAT

C4c di tat bam sinh cua tim & tré em c6 thé c6 mot
s6 thay d6i vé mot s6 chi sb huyét hoc. Myc tidu: tim
hiéu su thay d6i cua mot sb chi sb mau ngoai vi & bénh
nhan tim bam sinh tré em. Pdi tuong va phuong phap
nghién ctru: 1145 bénh nhén tré em méc bénh tim bam
sinh dugc tién hanh nghién cru. Két qua: Vé hé nhom
mau ABO c6 43,9 % nhém mau O; 29,4 % nhom mau
B; 21,7% nhém mau A va 5% nhom mau AB; vé hé
nhém mau Rh (D) c6 Rh (D) dwong chiém 99.91% va
Rh(D) &m chiém 0,09%. Tang hong cau chiém 54,5%.
S6 luong bach cau & tré tir 0 dén 5 tudi 14 11,25+4,03;
VGi tré tir 6 dén 17 tudi 1a 8,83%3,07. S6 lugng tiu cu
binh thuong chiém 81,1% ty 1& tiéu cAu thap chiém
1,83% ty 1& s6 luong tiéu cau cao 1a 7,86%. INR kéo
dai chiém 13,8%, APTT r ting ¢ 45,85%. Két luan:
nhitng thay déi chi sé vé huyét hoc d& duoc mé ta &
bénh nhan tim bim sinh tré em.

SUMMARY

Study on blood group, peripheral blood cell
indices and coagulation tests in pediatric cardiac
congenital diseases.

Pediatric congenital heart diseases in pediatric can cause
some changes on the index of blood cells and coagulation
test. Objective: study on some changes of the peripheral
blood indices in chidren with congenital heart diseases.
Subject and method: 1145 pediatric patients with congenital
disease were studied on indices of blood group,
peripheralblood cell and coagulation tests. Result: 43,9% O
blood group, 29,4% B blood group, 21,7 % A blood group
and 5 % AB blood group; 99,91% rate of positive Rh (D),
and 0,09 % negative Rh (D); 54,5% rate of polycythemia.
Average of WBC changes on ages. Number of leukemia in
children from 0 to 5 years of age was 11.25 + 4.03 and 8.83
+ 3.07 with children 6 to 17 years. Normal platelets in
81,1% of patients, 13,8 % and 45,85 % of the patiens with
prolonged INR and APTT r. Conclusion: some changes of
peripheral Ibood cells indices and coagulation test have been
described in pediatrics with congenital heart diseases.

I. PAT VAN BE

Bénh tim bam sinh 1a nhirng di tat tim va mach méau
I6n tao nén do nhitng bat thuong trong bao thai thudng
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roi vao khoang tam tudn 18 du tién cia thai ky. Bénh
tim bam sinh ngay cang gap phd bién trong nhi khoa.
Nhirng di tat ning né co thé giy tir vong rat sém trude
khi ra doi, con lai tré ra doi v6i nhitng di tt it ndng hon.
Bénh tim bam sinh néu khong dugc phat hién va diéu tri
kip thoi s& c6 nhirng bién chirmg ning né va nguy co tir
vong cao do suy tuan hoan cip tinh.

Di tat bdm sinh cta tim va cAc mach mau 16n gay
nhiéu réi loan trén céc hé co quan khac nhau trong dé
c6 hé tao mau va tinh trang dong mau.

Ddi v6i bénh tim bam sinh c¢6 ludng thong phai- trai
do bénh it ¢6 triéu ching ban diu nén thudng bi bé qua
dén tan khi c6 bién chirng niang diéu tri it hiéu qua.

Céc bénh nhém tim bam sinh phirc tap (tim som)
mau dong mach c6 do bdo hoa oxy thap, tinh trang thiéu
0 Xy tb chirc gy ting tlet erythropoietin lam kich tthh
tuy xwong ting san xudt hong cau dan t6i da hong cau,
lam ting d¢ quanh ciia mau, diéu ndy it nhiéu co thé 1am
thay ddi cac chi s6 dong mau co ban ciia bénh nhan nay.

Chinh vi vay ching toi tién hanh nghién ctu nay
nhiam tim hiéu “sy thay d6i mot s6 chi sb huyét hoc &
bénh nhan tim bim sinh tré em”.

II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1.D6i twong:

Cac bénh nhin nhi dugce chin doan tim bam sinh tai
Trung tAm tim mach — Bénh vién E, Gom c6 1145 bénh nhi,
trong d6 c6 605 bénh nhan nam va 540 bénh nhén ni.

Thoi gian nghién ciru tir 1/1/2013 dén 30/5/2015.

2.2. Phwong phap nghién ciru: M ta cit ngang

- Tat ca bénh nhan nghién ctru déu duoc 1am xét
nghiém tng phan tich té bao mau ngoai vi, déng mau
co ban va nhém mau h¢ ABO, RH trudc khi tién hanh
can thiéptai don vi Phat mau & xét nghiém, Trung tdm
Tim mach — Bénh vién E.

- Xét nghiém tong phan tich té bdo mau ngoai vi
dugc thyc hién trén may Cell-Dyn 3200 (Abbott, My)
va may XT 2000i (Sysmex, Nhat).

- Xét nghiém Pong mau co ban thuc hién trén may
ACL TOP (IL, Italy).

: Trung tam Tim mach Bénh vién E
Ngueoi chiu trach nhiém khoa hoc: PGS.TS Lé Ngoc Thanh
Ngay nhdn bai: 20/07/2015 - Ngay Cho Phép Dang: 20/08/2015
Phdn Bién Khoa hoc: PGS.TS. Bang Ngoc Hung
PGS.TS. Bui Purc Phu
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- Xét nghiém nhom mau ABO, Rh bing ky thuét
Gelcard.

3.3. Xir Iy s6 liéu: theo phuwong phap thong ké y hoc

I11. KET QUA NGHIEN CUU

3.1.Pic diém vé tubi:

Céc bénh nhan tim bam sinh trong nghién ciru bao
gom céc bénh nhi tir tudi so sinh dén 17 tudi; nho nhat
la 25 ngay tudi.

Bang 3.1. Pdc diém vé tudi trong nhém nghién ciru

Tubi N = 1145 Ty 16 %
< 1 tudi 367 32,1
1-2 tudi 20 1,7
> 2-5 tudi 440 38,4
6-11 tudi 224 19,6
12-17 tudi 94 8,2
Tong 1145 100

3.3 Dic diém vé nhém mau ABO, Rh

Nhan xét: Cac bénh nhi tudi tir 2-5 tudi chiém ty 1¢
cao nhat 38,4% sau do 1a cAc bénh nhi dudi 12 thang
tudi chiém 32,1%; tir 6 — 11 tudi chiém 19,6%; it nhat 1a
tir 13 dén 24 thang chiém 1,7%.

3.2. Dic diém vé thé bénh:

Bdng 3.2. Pdc diém vé thé bénh trong nhém nghién ciru

Loai bénh N =1145 Ty & %
Thong lién that 519 45,3
Théng lién nhi 87 7,6
Con 6ng dong mach 47 41
F4 va cac loai tim

bam sinh phtrc tap 492 43
Téng 1145 100

Nhan xét: Ty 1& bénh cao nhit 1a thong lien that
45,3% tiép theo 1a Fallot 4 va cac loai tim bam sinh
phtrc tap 43%; it nhat 1a thong lién nhi va con éng dong
mach 1a 7,6% va 4,1%.

Bang 3.3. Pdc diém vé hé nhém mdu ABO,Rh trong nhém nghién Ciru

Nhém méau ABO N = 1145 Ty 16 % Nhém méu Rh N = 1145 Ty 16 %
0 503 43,9 Duong tinh 1144 99,91
B 337 29,4 Am tinh 1 0,09
A 248 21,7 Tong 1145 100
AB 57 5,0
Téng 1182 100

Nhan xét: Sy phan b vé ty 1é nhém miu ABO: cao nhat 12 phém O chiém 43,9% tiép theo 1a nhém B chiém
29,4%, nhém A la 21,7% va it nhat 1a nhém AB chiém 5%, Doi véi nhém mau hé Rh thi nhém Rh dwong tinh

chiém ty 1¢ 99,91%, Rh am tinh chiém 0,09%.

Vay ty 1€ hé nhém mau ABO, Rh cua bénh nhan trong nhém nghién ctru teong duong véi ty 1€ nhdém mau trong

dan sb chung caa Viét Nam.
3.4. Chi s6 héng cau:

Bang 3.4.1. Thay doi vé chi s6 hong cau theo tudi

Tubi SLHC HST HCT MCV MCH MCHC RDW
<1 5,14+1,18 | 122+22 0,38+0,07 75,57,55 24,4443 321+34,9 12,2+2,42
1-2 5,52+1,14 128+25,2 0,41+0,09 73,85,87 23,5+3,11 317+25,1 12,3+1,81
>2-5 5,3911,16 1274219 0,39+0,08 73,4+7,21 23,9+3,57 325+24,3 12,8+2,45
6-11 5,48+1,32 1414247 0,42+0,09 77,945,69 26,2+2,95 335+22,9 11,5+2,02
12-17 5,65+1,27 146+23 4 0,43+0,09 78,3+6,66 26,4+3,47 337+23,2 11,6+2,25

Nhan xét:

- S6 lugng hong ciu ¢ bénh nhan tim bam sinh tré em déu ting & cac lira tudi, tudi cang Ion thi s6 lugng hong

cau c¢6 xu hudng ting hon tré nho.
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Bang 3.4.2. Pdc diém s6 heong hong cau

S6 lwong hong ciu N Ty 1€ %
Giam (<3,8 T/L) 44 3.84
Binh thuong (3,8 - <5 T/L) 477 41.7
Téang (>5 T/L) 624 54.5
SLHC Trung binh 5,32+1,19

Nhan xét: 86 lwrong hdng cau ting chiém 54,5%, binh thuong chiém 41,7% giam chiém 3,84%.
S6 lwgng hong cau trung binh chung cho cac bénh nhi 1a 5,32+1,19.

3.5. S6 lwong bach ciu:

Bang 3.5. Thay doi vé chi sé bach cau

Chi s <1 tudi 1- 2t >2-5t 6-11t 12-17t
X~ 11,29 11,13 11,22 8,90 8,66
SD 3,80 3,85 4,23 2,76 3,72
MAX 30,3 18,4 45,6 19,6 29,8
MIN 2,16 3,82 1,12 2,74 3,69
S6 lwong bach ciu trung binh 11,25+4,03 8,83+3,07

~ Nhan xét: S6 lugng bach ciu trung binh 12 11,25 + 4,03 (G/L) & lira tudi nho dudi 5 tudi sau d6 giam dan & céc
tuoi 16n hon, tir 6 dén 17 tudi s6 lugng bach cau trung binh la 8,83+3,07 (G/L).

3.6. S6 lwong tiéu cau:

Bdng 3.6. Dac diém so luwong tiéu cau

S6 lwong tiéu ciu (G/L) N = 1145 Ty 18 %
<150 78 6,8
150-350 929 81,1
> 400 138 12,1
S lugng tiéu cau trung binh 258,4 + 89,4

Nhan xét: Bénh nhan c6 s6 lugng tiéu cau binh thuong chiém 81,1% s lugng tiéu ciu giam chiém 6,8% va ting
tiéu cau chiém 12,1%

3.7. Thay déi cac chi s6 ddng mau co ban:

Bang 3.7. Thay déi cdc chi s6 dong mdu co ban

Chi sb X~ SD Tang Giam Binh thuong
PT(INR) 1,053 | 0,19 158 (13,8%) 0 (0%) 987 (86,2%)
APTTr 1,178 | 0,32 525 (45,85 %) 5 (0,44%) 615 (53,71%)
Fibrinogen (g/L) 2,837 | 0,89 90 (7,86) 21 (1,83%) 1034 (90,31%)

Nhdn xét:

- C4c chi s dong mau co ban PT (INR), APTT r va Fibrinogen ciia bénh nhi phan I6n 1& binh thuong.
- Chi s6 PT (INR) binh thudng chiém 86,2% ting chiém 13,8% gidm chiém 0% cac trudng hop.

- Chi s6 APTT r binh thuong chiém 53,71%; ting chiém 45,85%; giam chiém 0,44%. Nong d¢ fibrinogen (g/L)
binh thuong chiém 90,31%; tang chiém 7,86%; giam chiém 1,83%.
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IV. BAN LUAN

Trong nghién ctru cta ching toi vai 1145 bénh nhi
tudi tir so sinh dén 17 tudi, trong d6 tré dudi 1 tudi va
tir 2 dén 5 chiém ty 16 cao nhat 1a 32,1% va 38,4%,
nho nhat 1 25 ngay tudi dén gidi han 16n nhat 1a
17 tudi.

Dic diém vé thé bénh trong nhém nghién ciru, loai
bénh gip nhidu nhat 1a théng lién that 45,3% tiép theo
la Fallot 4 va céc loai tim bam sinh phirc tap 43%; it
nhat 1a théng lién nhi va con éng dong mach 1a 7,6%
va 4,1%. Nhu vay bénh nhan tim bidm sinh phirc tap
va ning dén véi chung t6i kha nhiéu (43%).

bac diém vé hé nhom mau ABO, Rh ching t6i
thdy ty 1& phan bd hé nhom mau ABO, Rh cua bénh
nhan trong nhém nghién ciru cao nhat 1a nhém O
chiém 43,9% tiép theo 1a nhém B chiém 29,4%, nhoém
A 12 21,7% va it nhat 12 nhom AB chiém 5%. Déi véi
nhém méau hé Rh thi nhém Rh duong tinh chiém ty 1¢
99,91%, Rh am tinh chiém 0,09%. Ty 1é nay twong
duong voi ty 16 nhém méu trong dan sb chung cia
Viét Nam.

V& chi s6 hdng cau theo tudi:

Su tao mau & tré em rat manh dé dap tng nhu cAu
phét trién nhanh cta co thé. Sy phat trién co thé tré
em trong nhitng nim dau doi rat nhét 1a nim dau tién
khi sinh, do d6 cac chi sb vé huyét hoc & tré nho co
nhiéu bién dong.

S6 lwong hdng cau thay (1‘01 tly theo tu01 Tre so
sinh du thang luc méi sinh sb luong hong cau rat cao,
tir 4,6 — 6,0 G/L sau d6 hong cau bat dau giam dén hét
thoi ky so sinh hong cau con khoang 4,0 — 4,5 G/L. O
tré nho dudi 1 tudi, sé luong hong ciu con giam nhit
la lc 6 -12 thang tudi sé hong cau con khoang 3,2 -
3,5 G/L. Nguyén nhan la do ¢ thoi ky nay tré 16n
nhanh, sy tao mau tuy manh nhung chua dap ung,
trong khi d6 hé tiéu héa con kém, co thé thiéu mot sb
yéu tb tao mau. Tir trén 1 tudi, sé hdng cau 6n dinh
dan, tir trén 2 tudi sé lugng hong cau trén 4,0 G/L.

S4 lwong hemoglobin ciing thay dbi nhiéu & tré nho.
Ltc méi sinh lugng hemoglobin (Hb) c6 thé tir 170 — 190
g/L, sau d6 giam dan. O tré dudi 1 tudi lwong hemoglobin
tiép tuc giam nhét 1a luc 6 -12  thang tudi lugng Hb co thé
100 — 120 g/L. O tré trén 1 tudi lwong Hb ting dén, trén 3
— 6 tudi Iurong Hb 6n dinh tir 120 — 140 g/L.

Thé tich trung binh hong cau (MCV) & tré so sinh
tuong ddi 16n, trén 100fL va giam din nhit 13 I0c 6 —
24 thang tudi va tang dan, trén 12 — 17 tudi MCV 6n
dinh tur 78 — 90 fL.

Luong hemoglobin trung binh hong cau (MCH) & tré
nho ciing thay dbi song song voi luong Hb, & tré so sinh

khoang 34 -36 pg, llc 6 — 12 thang thip nhiéu khoang 27
— 28 pg, cho dén trén 6 tudi MCH méi tir 27 — 30 pg.

Nong d6 hemoglobin trung binh héng ciu
(MCHC) thay dbi it hon, tir 300 — 330 g/L.

Trong nghién ciru cua ching t6i sé lwong hdng
cau ¢ bénh nhan tim bam sinh tré em déu ting & cac
lra tudi, tudi cang lon thi s6 lwong hong cau co xu
hudng tang hon tré nho.

Cac chi s6 ndng do huyét sic t6, hematocrit,
MCV, MCH, MCHC, RDW ¢4 sy thay dbi trong ddi
ph hop véi su phat trién theo tudi cia tré em dé dap
{mg nhu ciu vin chuyén 6 xy cta co thé.

Céac truong hop dén khdam mudn hodc bénh ly
phirc tap lugng hematocrit tang 1&n trén 0,5 L/L nhiéu
truong hop hematocrit ting rit cao 18n téi 0,96 L/L.

Céc truong hop bénh nhi co6 kém theo thiéu mau
thiéu sit do dinh dudng kém thi s6 lugng hdng ciu
giam tuong Ung v6i nong do huyét sic td, MCV,
MCH, MCHC ciing giam theo.

Trong nghién ciu chung t6i thiy sé lwong hong
cau ting chiém 54,5%, binh thuong chiém 41,7%
giam chiém 3,84%. S6 lwong hdng ciu trung binh
chung cho céac bénh nhi la 5,32+1,19 T/L.

So sénh véi nghién ciru cua Nguyen Quang Tung
SLHC 4,77+0,8 T/L, ty 1& hong cau ting chlem 6,2%;
s& di c6 sy khac biét nay 1a do lwong mau trong
nghién ctu cua chung t6i 16n hon va co sy khac biét
trong phan bé ty 18 bénh ly, tap trung nhiéu bénh Iy
tim bam sinh ning va phic tap hon nén co6 sy rdi loan
trén cac co quan nhiéu hon dic biét vé huyet hoc do
thiéu o xy t6 chirc nén co thé phai phan tmg kich thich
tuy xuong tang sinh san xuit hoéng ciu dé tham gia
Vao van chuyen 0 Xxy.

V& chi s6 bach cau: O tré binh thuong chi s bach
cau thay d6i nhiéu theo tudi, nhin chung s lwong
bach ciu mau ngoai bién tré nhé cao hon tré lén

Trong nghién ctru nay chling toi thiy s luong
bach cau theo tu01 d6i voi lira tudi nho dudi 5 tudi sd
lwong bach ciu trung binh 1a 11.25 + 4.03, max la
30,3 (G/I), min la 2,16 (G/I). S6 lwong bach ciu thay
d6i giam dan & cac tudi 1on hon, tir 6 dén 17 tudi s6
lwong bach cau trung binh Ia 8,83+ 3,07 (G/I), max la
45,6 (G/L) min la 1,12 (G/L).

CAc chi sb vé sé luong bach cau trong nghién ciru
khong c6 su thay dbi dang ké so voi sé lugng bach
ciu cla tré em Viét Nam.

Theo nghién ctru cia Nguyén Quang Tung sb
luong bach ciu trung binh 1a 9,0+2,75 G/L, max la
17,1, min 12 5,1 c6 su khac biét nay la do toan bo mau
nghién ctru cia chung t6i 1a bénh nhan nhi tudi nho
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hon nén sé lwong bach ciu thudng cao hon so véi tré
I6n hodc bénh nhan nguoi lén. Bénh nhan trong
nghién ciru ndy dién bién bénh 1y da dang nhiéu
truong hop vao vién véi biéu hién viém phdi nang do
vi khuan sb lugng bach cAu tang rat cao 1én tGi 45,6
G/l hoic do nhidm virus sé luong bach cau giam thip
chi con 1,12 (G/I).

Pic diém vé s luong tiéu cau:

Dbi voi tré em binh thuong s luong tiéu ciu
no6i chung it thay d6i. Tré so sinh sé luong tiéu cau
tr 100 — 400 G/L, ngoai tudi so sinh sé luong tiéu
cau tir 150 — 350 G/L.

Trong nghién ciu ciia chung toi phan I16n bénh
nhan c6 sé luong tiéu cdu binh thuong chiém 81,1%,
giam chiém 6,8% va ting tiéu ciu chlém 12,1%.
(Nguyen Quang Tung ty 1¢ bénh nhéan c6 s6 luong tiéu
cau binh thuong 1a 82,5%).

Cac chi sb dong méau co ban:

Binh thuong ¢ tré em céac yéu t6 dong méau déu
thip hon binh thudng, thdp nhat vao ngay tha 3-4 sau
sinh, dat muc binh thuong sau 1 tuan.

Chi s6 PT (INR) binh thuong chiém 86,2% ting
chiém 13,8% giam chiém 0% cac truong hop. Chi sd
APTT r binh thuong chiém 53,71%; ting chiém
45,85%; giam chiém 0,44%. Nong do fibrinogen (g/L)
binh thudng chiém 90,31%; ting chiém 7,86%; giam
chiém 1,83%.

Trong nghién ctru ndy tré nho nhat 1a 25 ngay tudi
I6n nhat 1a 17 tudi. Cac chi sé déng mau co ban PT
(INR) va Fibrinogen cia bénh nhi phan 1én 1a binh
thuong.

Phu hop véi nghién ciru ciia Nguyén Quang Tung
(2012) PT binh thuong chiém 82,5%; APTT r binh
thuong chiém 63,5% va fibrinogen binh thuong
1a 90%.

Cac truong hop PT (INR) ting hodc APTT r tang
thuong gdp ¢ nhing truong hop bénh ly nang phuc
tap c6 bién ddi vé chi sb hong cau nhu sé lugng hong
cau ting cao, lvgng hematocrit ting cao.

V. KET LUAN

Qua khao sat trén 1145 bénh nhan nhi mic bénh
tim bam sinh, chung toi rut ra mot so két luan nhu sau:

- H¢ nhém mau ABO va Rh & bénh nhan tim bam
sinh tré em phan b6 twong ty nhu ty 1€ nhom mau
ABO va Rh trong cong dong Viét Nam.

- S6 lwong hong cau ting chiém 54,5% céc trudng
hop. S6 lwong bach cau tang hon & lira tudi nho, trung
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binh 11,25+4,03 G/L ¢ lira tudi tir 0 dén 5 tudi; giam
dan & tudi 16n hon, trung binh 1a 8,83%3,07 & tudi tir 6
dén 17 tudi. 81,1% bénh nhin c6 sé luong tiéu ciu
binh thuong.

- 13,8 % bénh nhan c6 INR tang va 45,85% co
tang chi s APTT bénh/chtng. 90,31% bénh nhan c6
ndng do fibrinogen trong gidi han binh thudng.
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