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PHAU THUAT NOI SOI TOAN BQ TAO HINH THANH BEN NHI TRAI O
BENH NHAN U NHAY NHi TRAI PHUC TAP

TOM TAT

Phau thuit ndi soi toan bo di dugc tng
dung tai mot sb trung tAm trén thé gidi dé didu
tri u nhay nhi, tuy nhién chi dinh van con han
ché, nhat 13 trong nhiing truong hop u phire tap.

Ca lam sang: Bénh nhan ntt, 59 tudi co
khéi u nhiy nhi trai 10n, cudng rong bam vio
vach lién nhi, thanh sau va thanh bén nhfi trai,da
duoc phau thuatndi soi toan bd cat u triét dé va
tao hinh lai thanh nhi trai.

Két luan: Nhitng truong hop u nhay nhi
c¢6 giai phiu phuc tap van cé thé duge diéu tri
triét dé, an toan béng phau thuat ndi soi toan bd
véi é-kip phau thuat c6 kinh nghiém.

Tir khéa: u nhiy nhi trai, phau thuat noi
soi toan b, tao hinh nhi trai

I. PAT VAN PE

U nhay trong tim 1a dang u lanh tinh,
nguyén phat thuong gip nhat trong s6 cac khoi
u ¢6 ngudn gdc tai tim[1].Mic du 13 u lanh tinh
tuy nhién u nhdy c6 thé gy ra nhiing bién
ching tic mach hé thdng ning né nhu dot quy
va nhdi mau co tim. Trong khoang 10 nim trg
lai dy, phau thuat ndi soi toan b di duogc ung
dung tai mot sd trung tim 16n trén thé gidi dé
diéu tri bénh u nhiy nhi [2-4].Mic du vay van
¢6 nhitng chong chi dinh twong di ctia phuong
phap nay nhu: u nhiy khong 16, u nhiy c6
cudng rong bam vao nhitng vi tri khé nhu thanh
sau, thanh bén nhi trai, trAn nhi trai, chan tinh
mach phéi,... Chung toi trinh bay dudi day mot
ca 1am sang u nhdy nhi trai 16n, cudng rong da
duoc ph?lu thudt ndi soi toan bg khong robot hd
tro cit u triét dé va tao hinh lai thanh nh tréi.
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Il. CA LAM SANG

Bénh nhan nit, 59 tudi, chua phat hi¢n
tién st bénh ly tim mach truéc day. Nhap vién
vi dau nguc, kho thé khi ging strc. Trén siéu &m
tim va phim chup CVLT c6 hinh anh khéi u
trong nhi trdi kich thudc 38x24mm, mat do
dong nhat, ranh gidi 1o, it di dong, cubng u
rong bam vao vach lién nhi, thanh sau va thanh
bén nhi trai dén sat chan tinh mach phdi dudi
phai. Chirc nang tim va céac van tim hoat dong
binh thuong.Cac tham do, xét nghiém khac
khong c6 két qua bat thuong.

Hinh 1: Hinh dnh khéi u trén siéu am tim
va chup CLVT
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Bénh nhan da dugc hoi chan va chi dinh
phau thuat ndi soi toan bd dé cit u nhﬁy.Trong
md, bénh nhan dugc gdy mé ndi khi quan, ké tu
thé nghiéng trai 30 d6.Thiét 1ap tuan hoan ngoai
co thé qua mach ngoai vi: dat 6ng thongdong

e . i~

mach (PM) dui gian tiép qua doan mach s6 8 (B.
Braun Uni-Graft), va dit dng thongtinh mach chu
(TMC) trén va dudi qua tinh mach (TM) canh
trong phai va TM dui phdi theo phuong phap
Seldinger.

a1
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Hinh 2: Thiét ldp cdc 16 trocar qua thanh nguec. Trocar 1 cho tay lam viée chinh, trocar 2
cho tay lam viéc phu va clamp PMC, trocar 3 cho camera, va trocar 4 (vi tri dau miii tén trang)
cho dwong hut nhi trai

Thiét 1ap 4 1 trocar trén thanh nguc bén phai,
bao gom: 01 trocarl5mm tai KLS V dudng nach
trude 1a tay 1am viéc chinh; 01 trocar Smm tai KLS
IV duong nach gitta cho Clampddng mach chu
(PMC); 01 trocar Smm tai KLS V duong néch gitra
cho camera ndi soi; va 01 trocar Smm tai KLS VI
duong nach giira cho dan luu tim trai.

CO2 duogc bom vao khoang mang phoi véi
luu lugng 01 lit/phut. Chay may tuan hoan
ngoai co thé (THNCT) toan bd luu luong.
Ludn ddy that TM chua trén va TM chu dudi.
Pit kim gbc dong mach cha. Cap DM chu. Bao
vé co tim xudi dong bang dung dich Custodiol.
Tiép can va boc 16 khdi u nhiy qua 02 dudng

Hinh 3: Khoi u c6 cudng rong
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mo: duong md doc nhi phdisau d6 md vach
lién nhi, va duong mo truc tiép vao nhi trai qua
ranh lién nhi. Tham do thay khéi u dang u nhay
nam trong nhi trai, kich thuécu 16n, khoing
30x40mm, cudng u rong, bam vao 1 phan vach
lién nhi, lan sang thanh bén va thanh sau nhi
trdi va lan dén chan tinh mach phéi dudi
phai.Chiing t6i da tién hanh cit bo toan bo
thanh nhi trai chtra u nhay, cach chan u khoang
5mm. Khéi u duoc dua ra ngoai bang tai bénh
pham ndi soi, dwa qua 15 trocar chinh. Kiém tra
trong nhi trai va that trdi khong con t6 chirc u.
Kiém tra giai phiu va chirc ning van hai 1a

- binh thuong.
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Tién hanh tao hinh lai thanh sau va thanh bén
nhi trai: thanh sau dwoc dong tryc tiép bang chi
Prolene 4-0 (Johnson & Johnson Medical), khau
vat 2 16p (hinh 4b), thanh bén duoc tao hinh bang
miéng v4 mang tim sinh hoc (LeMaitre XenoSure),
khau vit bang chi Prolene 5-0 (hinh 4c).

bong lai vach lién nhi, duong md nhi trai
va nhi phai. Tha cdp PM chu cho tim dap lai,
nhip xoang déu. Kiém tra cAm mau, dit cac din
luu, rat cac cannula dong tinh mach va dong cac
vét md. Thoi gian cap PM cha 126 phat, thoi
gian chay may THNCT 225 phut.

a . . a b ":“

Hinh 4: (a)cdt triét dé cudng u, thanh bén va thanh sau nhi trdi; (b)khdau déng thanh sau nhi tréi;

3 C o

(c)tao hinh thanh bén nhi trdi bang miéng mang tim

Sau pha:lu thuat, bénh nhan duoc rat 6ng noi
khi quan sau 12h, khong c6 bién chimg. Bénh
nhan nam hoi strc 2 ngiy va ra vién sau 7 ngay.
Siéu am sau m6 khong con u ton luu, chirc ning
tim va cac van tim binh thuong. Két qua giai
phau bénh khdi u 1a u nhay lanh tinh. Kham lai
sau 3 thang khong thy u tai phat.

IIL. BAN LUAN

U nhay trong nhi trdi chiém 80% cac truong
hop u nhay trong tim, trong d6 95% cac truong
hop khéi u ¢6 cudng bam vao vach lién nhi. 5%
truong hop con lai cubng u bam vao cac vi tri
khac nhu trin nhi, tiéu nhi, thanh sau nhi trai
hodc tinh mach phdi[1, 5].

C.Gao va cs da bao cdo 19 truong hop
duoc phiu thuat cit u bang phuong phap ndi soi
toan b co robot hd trg (hé théng Da Vinci) voi
két qua tot, khéng co tir vong va bién

ching[6].Trong bao cao cual. Schilling va cs,

tac gia ddso sanh17 truong hop duoc cit u bang
ndi soi toan bo co6 robot hd trg véi 34 trudng hop
duoc cit u bang phiu thuat dudong gitta xuwong
trc, két qua didu tri 1a khong khac biét giita hai
nhom, tuy nhién nhém bénh nhan dugc ph?lu
thudt ndi soi co6 thoi gian thd may va thoi gian
nam vién ngin hon[7].Tac gia Dang Q.H. va cs
d3d bao cdo 1 truong hop phiu thudt cit u
nhaykhong 16 thanh cong bang phuong phap noi
soi toan bd khong robot hd tro[8].Uu diém cua
phuong phap phau thuat ndi soi toan bd bén
canh vét mo thim my con 1a han ché nhiing anh
huéng cua viéc cua xuong uc, giam thoi gian
nam vién va giam tac dong toi chat luong cudc
séng sau md. Theo bao céo cua M. Yang va cs,
chi sb chét luong cudc séng trong 30 ngay dau
sau phau thuit ciia nhém bénh nhan duoc phau
thut cit u ndi soi tot hon so voi nhém mod mo,
va bénh nhan phﬁu thuat ndi soi co thé som tré
lai sinh hoat binh thuong hon[9].
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Hinh 5: Seo mé ciia bénh nhéin

Tuy nhién, trong cac nghién ctru trén, chu
yéu céc bénh nhan dugc phiu thuat cit bo u nhay
it xdm 14n 1a nhimg truong hop u nhay nhi phai
hodc nhi tréi co cudng khu tri bam & vach lién
nhi. Déi v6i nhitng trudng hop cudng u bam vao
nhimg vi tri phtc tap, c6 thé xtr tri bang hai
phuong phap: Phuong phép cit bo triét dé thanh
nhi sau d6 tao hinh lai va phwong phép bao ton
thanh nhi tréi, chi lay bo cudng u t&i 16p co thanh
nhi. Tuy nhién, vé mit 1y thuyét, phuong phap
nay c6 nguy co tai phat u cao hon, nhit 1a trong
truong hop cudng u rong. Trong béo cdo cia tac
gia C. Gao va cs ¢ bao cao 2 trudng hop cudng
u bam vao thanh sau nhi trai, hai truong hop nay
dd duoc phiu thuat cit bo cudng u va bao ton
thanh nhi tr4i[6].Hién nay ching t6i chua thiy
¢4 bao céo nao vé phau thuatnoi soi toan bd cit
bo u nh?ly trong nhi trdi va tao hinh lai thanh ty
do nh trai.

DP6i voi bénh nhén trong bao cdo nay,
chung t6i lya chon phuong phéap cit u triét dé,
bao gdm ca cudng u va thanh nhi trai. Do cudng u
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bam rong, phan thanh nhi trai phai cit bo 16n nén
ching toi sir dung miéng va mang tim sinh hoc dé
tao hinh lai thanh bén nhi trai. Thanh sau nhi trai
c6 16p co day va di dong nén chiing t61 dong truc
tiép bang khau vit 02 16p. Phuong phap nay giup
giam nguy co chay mau sau m6 va khong lam
anh huong dén kich thudc cia nhi trai. Tuy nhién
day 1a mot thach thire vé mat ki thuat, dat biét 1a
véi mb ndi soi toan bo. Moi thao tac cit u va tao
hinh nhi trai déu duoc thyc hién véi ca 2 tay phau
thuat di qua 18 trocar chinh 15mm. Két qua sau
phiu thuat tét, khong co bién chimg chay mau va
roi loan nhip. Kich thude nhi trdi do trén si€u am
tim trudc va sau mo khong co6 su khéc biét.

IV. KET LUAN

Phau thuat nodi soi toan bo khong robot hd
trodé diéu tri u nhay nhi trai 1a phuong phap an
toan, hiéu qu4, va c6 nhiéu vu diém.Ddi véi é-kip
phau thuit ndi soi c6 kinh nghiém, co thé mo
rong chi dinhphau thuat nodi soi toan bo cho
nhimg trudng hop phire tap nhu khéi u kich thuée
16n, cudng bam rong.
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