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NHOI MAU NAO SAU CHAN THUONG PONG MACH CANH - BAN VE
THAI PO XU TRi MOT CA BENH

TOM TAT

Nhdi mau ndo 13 bién chimg khd thuong
gip sau chan thuong dong mach canh. Mic du da
¢6 nhitng hudng dan diéu tri chung, cach tiép can
ciing nhu chién luge diéu tri trong nhidu truong
hop van con tranh cdi. B4o c4o bénh nhan nam 33
tudi, tai nan coc sat dam vao vung III ¢6 trai. Sau
tai nan bénh nhan tinh, dwoc chan doan chén
thuong dong mach canh d¢ IV, huyét khdi lan téi
dong mach canh trong doan trong s¢. Khong
duoc st dung thube chéng dong, bénh nhan Xuét
hién nhdi mau ndo, hon mé sau tai nan 7 gio.
Nguoi bénh dugce md tai thong dong mach canh
trong va lay huyét kh6i. MRI so ndo sau mé thay
tac hoan toan dong mach ndo giira va nhoi mau
nao di¢n rong. Nguoi bénh ra vién voi di chiing
liét nira nguodi. Muc dich ctia bai bdo nham phan
tich vai tro cua diéu tri chdng déng va tinh kha thi
ctia chién lugc diéu tri phdi hop giita phau thuat
va can thi€ép ndi mach & bénh nhan chan thuong
dong mach canh do IV co huyét khdi lan vao
dong mach trong so.

Tir khéa: nhoi mau ndo sau chin thwong
dong mach canh, chan thwong dong mach canh.

I. PAT VAN PE

Chén thuong dong mach canh cho dén nay
van dugc bao cdo chiém ty Ié thap, 1 — 2% chin
thuong chung, 9 % chén thuong ning ¢ dau,
co[1]. Theo Denver, chan thwong dong mach
canh duoc chia thanh 5 cap do; trong d6 chén
thuong d6 IV (tic hoan toan dong mach canh)
hay duoc ghi nhan trén 1am sang véi ti 1 bién
chang nhdi mau ndo kha cao, khoang 10 — 40%
[2]. Theo Berlew clng cong su, nhdi méau nio
Xuat hién muoén trong vong 72 gio sau tai nan
chiém ti 1& 61%[3]. Vi vay, du phong nhdi mau
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ndo sau chan thuong dong mach canh bang thubc
chéng dong da duoc khuyén céo trong nhiéu
huéng dan diéu tri [4, 5]. Mic du phung phap
phdi hop phau thuat va can thiép noi mach da
duogc nhiac dén trong mot sé bao cdo, chua co
huéng dan 4p dung trong nhimg trudng hop cu
thé [6, 7]. Dudi déy 1a ca chan thuong dong mach
canh d6 IV; mic di duoc chan dodn sém nhung
chién lugc diéu tri chua phu hop khién bénh nhan
phai chiu di chtng than kinh sau mé.

II. BAO CAO CA BENH

Nam bénh nhan 33 tudi, tai nan coc sit dam
vao ving 111 ¢o trai. Sau tai nan, tri giac bénh
nhan 15 diém, CTscanner so ndo binh thuong,
chup cat 16p dong mach cho hinh anh tic hoan
toan dong mach canh trong va ngoai trai sau vi tri
chia 4 cm lan dén nén so. Sau chan doan, bénh
nhan van khéng duoc st dung khang déng va
khang tiéu cau. Triéu chimg dot quy xuat hién 7
gio sau tai nan,bénh nhan hén mé, liét nira nguoi
phai, Glasgow 9 diém. Phau thuat cat mot phan
dung dap dong mach canh trong dén séat nén so,
ldy huyét khoi bang forgety s6 3 va 2. Dong trao
nguoC Yéu, ndi tryc tiép 2 dau mach. Sau
mo,bénh nhan khong duoc dung khang dong 6
gio, MRI so ndo thiy tic hoan toan dong mach
ndo giira trai va cac nhanh trong n&o, nhdi mau
ndo trai. Duy tri khang tiéu cau sau md, ra vién
sau 7 ngay, bénh nhan tinh, li¢t nira nguoi phai.
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Hinh 1: Thirong ton cia bénh nhén trude mo
A, vét thuong ngoai da kém theo dung dap, tu méu vung III cd trai; B, phim chup cat 16p dong
mach canh va cac dong mach trong s9, dung hinh xo6a nén. bong mach canh trong bi ton thuong mét
doan trén mot doan dai, bat dau tir sau chd chia dong mach canh trong - canh ngoai khoang 2cm dén

hét doan trong xwong da ciia dong mach canh trong (miii tén).
a5 32

......

Hinh 2: Hinh anh tén thirong trong mé
Pong mach canh trong bi dung dap va bi 1ap diy boi huyét khdi (mii tén) tir sau chd chia dong
mach canh trong, canh ngoai khoang 2cm.
III. BAN LUAN (1) méu ty trong thanh dan téi hep 1ong mach, (2)
Khéac véi vét thuong, trong chén thuong rach I6p ndi mac gy loc dong mach, (3) thanh
dong mach canh, thanh dong mach bj dung dap  dong mach bi rach mot phan tao thanh tli gia
gy nhidu dang tén thuong khac nhau, bao gdm: phinh, (4) dung dap gdy gian doan mot phan
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mach mau, va (5) dat roi dong mach chay mau ra
t6 chirc xung quanh. Céac hinh thic ton thuong
giai phau dé tuong ang véi 5 mac do trong phan
loai cua Denver[4, 5]. C6 ba co ché gay nhdi
méu ndo ¢ bénh nhan bj chan thuong dong mach
canh, bao gom: (1) tic hoan toan déng mach
canh trong mot bén & bénh nhan cé vong ni da
giac Willis khong day du, (2) huyét khdi troi 1én
gay tic cac dong mach ndo, va (3) huyét khdi tur
dong mach canh bi dung dap lan lén gy tic céc
dong mach ndo. D6 1a 1y do giai thich thuc té
nhoi mau ndo co thé xuat hién ngay sau vai phit

hoac xuat hién muon dén 72 gio sau chin thuong
[8]. Chling ta cd thé tam goi ra thanh 2 nhoém co
ché nhdi méau ndo: co ché tién phat (co ché dau
tién) va nhom co ché thir phat (2 co ché sau do
huyét khéi lan 18n hoic troi di). Dé phong co ché
nhdi mau ndo thir phat, hau hét huéng din diéu
tri déu khuyén céo st dung thubc chéng dong
ngay khi xac dinh chan doan va loai trir nguy co
chay méu [4, 9]. Tso cung céng su tham chi con
cho rang c6 thé st dung thudc chéng dong ngay
ca ¢ nhiing bénh nhan cé chan thuong s¢ ndo
kém theo [10].

Hinh 3: Hinh anh ton thieong sau mé

A, phim chup cat 16p dong mach trong so,
dyng hinh, x6a nén. Pong mach canh trong doan
trong xuwong da (miii tén) va nhanh cua dong
mach nio giita bi tac boi huyét khdi. B, hinh anh
nhdi mau ndo ving vo thuy thai dwong bén trai
trén phim chup cdng hudng tir so ndo

Trong bao cdo cia chung t61, bénh nhan dugc
chan doan sém khi chua c6 bién ¢ than kinh, chén
thuong dong mach canh trong d6 IV voi huyét khoi
da lan vao trong so toi sat da giac Willis. O bénh
nhan c¢6 nguy co nhdi mau nio cao nhu bénh nhan
nay, viéc sir dung thude chéng dong 1a thuc su can
thiét dé phong co ché nhdi mau ndo thir phat. Mic
di vay, bénh nhan di khéng duoc chi dinh thude
chdng déng, két qua din t6i nhdi mau ndo xuét hién
sau chan thuong 7 gio.
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Véi chan thuong hoic vét thuong ¢d ving
I, chan thwong dong mach canh d6 IV ¢6 chi
dinh phiu thuat tai théng mach trong tit ca céc
truong hop, ngoai trir: chdn thwong dong mach
canh trong doan trong xwong d (v& nén so kém
theo), thé trang bénh nhan rat yéu khong chiu
duoc cudc phﬁu thuat, hon mé sau do thiéu mau
ndo mudn hodc chan thuong so ndo ning kém
theo...[5]. Mic du vay, chua co6 huéng dan diéu
trj trong trudng hop chin thwong dong mach canh
d6 IV c6 huyét khéi lan sau vao dong mach canh
trong doan trong xuong da. Bénh nhan ctua ching
t6i ¢6 doan dung dap mach nam khu tri cach chd
chia dong mach canh trong va canh ngoai 2cm.
Tinh trang nguyén ven cua xuong nén so dugc
x4c dinh bang phim chup cit 16p da day giap
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khang dinh phin dong mach canh trong doan
trong xwong d4 khong ngdm thudc trén phim
chup mach 1a huyét khéi thay vi 6 dung dap do
chan thuong. Trong nhitng truong hop ndy, phiu
thuat can giai quyét 2 van dé: cét bo doan mach bj
dung dap va 1y duoc hét huyét khbi & dong mach
canh trong doan trong so. Fogarty gan nhu khéng
¢6 kha niang iy dugc huyét khéi & phan trong
xuong da cua dong mach canh trong do duong di
cua dong mach co nhiéu doan udn khuc.

Bénh nhén cua ching toi khi xuat hién bién
c6 than kinh, chi dinh phiu thuat ngay 1a hop 1y.
Mic du vay, phau thuat cit ndi dong mach canh
nhu thuong quy khong thé 1ay duoc huyét khoi
gdy tic cac dong mach ndo — 1a nguyén nhan gay
biéu hién dot quy trén lam sang. Can thiép ndi
mach 13 phuong phap hiéu qua nhat trong viéc ldy
b6 huyét khéi & dong mach canh trong doan
xuong da va cac dong mach ndo.Chung toi dé
xuat mot cach tiép can phdi hop (hybrid), trong
d6 phau thuat dugc thyuc hién trudc dé tai thong
lai vi tri dong mach canh bi dung dap; sau d6 can
thi€p ndi mach dugc thuc hién ngay voi duong
vao tir dong mach canh dé 1y bo huyét khbi gay
tac dong mach canh trong doan xuong d4 va céac
dong mach ndo.Trong nghién clru cua Li cung
cong su, ¢6 3 trudng hop chan thuong dong mach
canh duoc didu tri bang phuong phap phdi hop
phéu thudt va can thiép ndi mach. Tuy nhién ca 3
truong hop nay khong duoc mé ta chi tiét vé
thuong ton va hiéu qua diéu tri[6]. V& 1y thuyét
phuong phap hybrid c6 tinh kha thi mac du vay
ching ta can thém nhiéu bao cdo 1am sang hon
nita dé danh gia hiéu qua cua phuong phap.

IV. KET LUAN

Thudc chdng dong dong vai trd quan trong
trong phong ngira bién chimg nhdi mau nio xuat
hién mudn & bénh nhan chin thuong dong mach
canh. Phau thuat héi hop véi can thi€p ndi mach
c6 thé co hiéu qua trong nhiing truong hop huyét
khdi lan vao dong mach trong so. Mac du vay,

phuong phap nay can thém thoi gian dé ching
minh tinh hi¢u qua.
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