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Két qua phiu thuit sira toan b kénh nhi that toan phan tai
Bénh vién Tim Ha Noi

Nguyén Sinh Hién*, Nguyén Hiru Phong, Pdo Quang Vinh, Nguyén Dang Hung,
DPinh Xudn Huy, Nguyén Minh Ngoc, Pé Pirc Trong

TOM TAT

Diit vin dé: kénh nhi thit toan phan 1a mot
bénh 1y tim bam sinh phirc tap. Xu huéng hién
nay la tién hanh phau thuat stra chita triét dé
trong thoi gian sém dé tranh nhitng trién trién
bénh 1y mach phdi va suy tim xung huyét.
Nghién ctru nay nham: nhdn xét dic diém va
ddanh gid két qud phau thudt sira todan bg kénh
nhi thdt toan phcin tai Bénh vién Tim Ha Noi giai
doan 2017 — 2020.

Déoi twong phwong phdp nghién ciru:
nghién ctru mé ta hoi ciru 62 BN duoc phiu thuat
stra toan b kénh nhi that toan phﬁn tai Bénh vién
Tim Ha Noi tir thang 1/2017 dén thang 12/2020.
Xir 1y s6 liéu bang phan mém SPSS22.

Két qud: tudi trung binh tai thoi diém phau
thuat 1a 17,56 + 30,85 thang, 59,7% c6 kiéu hinh
Down. 32,2% dung k¥ thuat mét miéng va, 6,5%
dung ky thuat mdt miéng va cai tién, va 61,3%
ding k¥ thuat hai miéng va. Bién ching hay gip
nhét sau md 14 viém phdi (40,32 %) céc bién ching
khéc bao gom: tran dich mang tim, mang phdi
(14,52 %), Block nhi that d6 111 (9,67 %), suy than
cap (6,45 %). 3 truong hop (4,8%) phai md lai
som, 1 truong hop tir vong phau thuat (1,6%). Ty
1¢ séng sau md 1 ndm va 5 nam 1 96,8%.

Két Iudn: két qua sira toan bo bénh 1y kénh
nhi that toan phén tai Bénh vién Tim Ha Noi cho
thdy két qua sém va trung han tét.

Tir khéa: kénh nhi that toan phan.

ABSTRACT

Background: complete atrioventricular canal
defect is a complex congenital heart disease. The
current trend is to perform early complete repair
to avoid the progression of pulmonary vascular
disease and congestive heart failure. We sought
to describe characteristics and evaluate
outcomes of definitive repair of complete
atrioventricular canal defect at Hanoi Heart
Hospital from 2017 to 2020.

Methods: a retrospective descriptive study
of 62 patients who underwent definitive repair
of complete atrioventricular canal defect at
Hanoi Heart Hospital from January 2017 to
December 2020. Data processing using SPSS
22 software.

Results: mean age at the time of surgery
was 17.56 £ 30.85 months, 59.7% had Down
phenotype. The type of surgical repair was
single-patch  technique (32.2%), modified
single-patch technique (6.5%), and two-patch
techniqgue (61.3%) The most common
postoperative  complication is pneumonia
(40.32%) and other complications include:
pericardial ~ effusion or pleural effusion
(14.52%), third-degree AV block (9.67%), acute
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renal failure (6.45%). 3 cases (4.8%) required
early reoperations, operative mortality was
1.6%. The overall estimated survival was 96,8%
at 1 and 5 years.

Conclusion: definitive repair of complete

atrioventricular canal defect at Hanoi Heart
Hospital has good early and medium-term
results.

Keyword: complete atrioventricular canal
defect.

PAT VAN DE

Ké tir khi C.Walton Lillehei thuc hién
thanh cong phau thuat stra chira bénh 1y kénh nhi
that toan phan (KNTTP) nam 1955 cho dén nay
da ¢ rat nhiéu tién bo vé ca phau thuat va diéu tri
ndi khoa, diéu nay gitp lam giam ty 18 tir vong
phau thuét ciing nhu cai thién vé cac két qua lau
dai voi ty 18 séng sau 15 nam tir 86% — 89%.
Tuy nhién, ty 1¢ can phai md lai van con kha cao,
khoang 10 — 15%, chu yéu 1a do tinh trang hé van
nhi thét trai, hep duong ra that trai, va thong lién
that ton luu?. Viéc sira chita KNTTP thuong duoc
thuc hién trong khoang thoi gian tir 3 — 6 thang
tudi voi cac két qua som va lau dai t6t>*. Phau
thuat xiét bot than dong mach phoi (pulmonary
artery banding) trudc ddy duoc thuc hién ¢ nhiéu
bénh nhan (BN) KNTTP. Tuy nhién phiu thuat
nay thuong lam té hon tinh trang hd van nhi that
trai va khong cho thdy hiéu qua diéu trj giam nhe.
Vi vay, hau hét cac trung tdm hién nay wu tién
stra chira sém va phau thuat xiét bot DMP chi ap
dung ¢ nhitng truong hop ngoai 18 khi can tranh
phai str dung tudn hoan ngoai co thé (THNCT).
Tai Bénh vién Tim Ha N&i trong trong nhiéu nam
qua da trién khai phau thuat sira toan bo ddi véi
bénh ly KNTTP. Ching t6i thuc hién nghién ctru
nay nhdm muc tiéu: nhdn xét dac diém va danh
gid két qua phdu thudt sira toan b kénh nhi that
toan phdn tai Bénh vién Tim Ha Noi giai doan
2017 - 2020.

POl TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

Déi twong: 62 BN duoc phiu thuit sira toan
bd kénh nhi that toan phan tai Bénh vién Tim Ha
Noi tir thang 1/2017 dén thang 12/2020. Cac BN
c6 kém ton thwong thit phai hai duong ra, thiéu
san tht, va nhitng bt thuong khac khong phu
hop voi stra chita hai that duoc loai ra khoi
nghién ctru.

Phuwong phdp: nghién ctu mo ta hoéi cuu.
Chon mau thuan tién. Xt 1y s6 liéu bang phan
mém SPSS22.

Cac dinh nghia trong nhién cvwu: to0 vong
phau thuat 1a cic truong hop tir vong trudc khi ra
vién hoic trong vong 30 ngay sau mo. Tir vong
mudn la cac truong hop tir vong sau khi ra vién
va sau md >30 ngay. Thé may kéo dai 1a tho may
kéo dai >72 gio. Chan doan viém phoi sau mo khi
¢6 biéu hién trén hinh anh X-quang va c6 it nhét 3
trong 4 tiéu chuan: sbt, ting bach cdu, ciy dom
dwong tinh, hodc phai diéu tri khang sinh. Chan
doan suy than cap khi co ting creatinine huyét
thanh > 2,0 mg/dl hoic ting gap d6i so véi mau
gan nhét truéc mo, hodc can phai thim phan.

KET QUA

1. Pic diém 1am sang va ton thuong

Pic diém trude md cua 62 truong hop dugc
phau thuat stra toan bd KNTTP dugc mo ti
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trong bdng 1. Do tudi trung binh tai thoi diém
phau thuat 1a 17,56 + 30,85 thang (trung vi la
8,5 thang; trong khoang tir 2 thang dén 16 tudi).
Ty 1é tré nam chiém 48,4% (30 trudng hop), ty
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1& ¢6 kiéu hinh Down chiém 59,7%. Can ning
trung binh lic phau thuat 1a 7,06 + 4,93 kg. C6
6 truong hop (9,6 %) KNTTP thé tt chimg
Fallot.

Bang 1. Pic diém truéc phiu thuit (n = 62)

Pac diem

Trung binh + SD hodc n (%)

Tudi lac phiu | Trung binh 17,56 + 30,85 (2 - 192)
thuat (thang) | Trung vi 8,5
Nam gidi 30 (48,4 %)
Kiéu hinh Down 37 (59,7 %)
Can nang | Trung binh 7,06 £ 4,93
(kg) Trung vi 5,6
> Trung binh 0,36 £ 0,15
BSA (M) Trung vi 0,31
Kich thudc 16 thong lién that (mm) 8,65+451
Kich thudc 16 thong lién nhi (mm) 10,78 £ 4,9
Khong hd 3 (4,8 %)
H¢ van nhi that trai Eg SEZ 283 (2'327’?1012)
Ho nang 28 (45,2 %)
Ap luc dong mach phdi trung binh (mmHg)* 45,52 + 15,45
TLN 16 thtt phat 23 (37,1 %)
Tén  thuong Con 6ng ET(f)ng mach 9 17 (27,42 %)
Kem theo Hep eo dong mach chuq 3 (4,8 %)
Hep van dong mach phoi 7 (11,29 %)
T@ ching Fallot 6 (9,6 %)

* Khéng bao gom kénh nhi thit toan phan thé tir chitng Fallot (n = 56)

61.20%

< 3 thang

4.80%

34.00%

3 - 6 thang > 6 thang

Biéu dé 1. Pic diém tuoi lic phdu thudt (n=62).
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Chung t6i chia d6 tudi tai thoi diém phau thuat thanh 3 nhom dudi 3 thang, tir 3 dén 6 thang va
trén 6 thang. Ty 1& > 6 thang chiém da s6 v&i ty 18 61,2%, c6 4,8% BN dugc phau thuat trudce 3 thang,
va 34% duogc phau thuat trong thoi gian 3 — 6 thang.

2. Piic diém phiu thuit

Céc ky thuét stra chira KNTTP duoc chung toi 4p dung bao gém ky thuat mot miéng va (20
BN, 32,2%), k¥ thuat mot miéng va cai tién (4 BN, 6,5%) , va k¥ thuat hai miéng va (38 BN, 61,3%).
Thoi gian chay may THNCT trung binh 1a 124,53 + 29,95 phut, va thoi gian cap dong mach chu trung

binh 1a 97,69 + 26,17 phat. Két qua so sanh giita nhém phau thuit bang k¥ thuit mot miéng va hoic

mot miéng va bién doi voi nhom bang k¥ thuat hai miéng va dugc thé hién trong bdng 2. C6 sy khac

biét co y nghia vé thoi gian chay THNCT, thoi gian cip dong mach chi, ciing nhu dic diém vé cac k§
thuat khac dugc thuc hién (p<0,05), trong khi d6 khong co sy khac biét vé nhom tudi (p=0,621).

Bang 2. Pic diém phiu thuit (n = 62)

e ez K¥ thuat mot K¥ thuat hai
Dac diem <A . A . P
miéng va * (n=24) | mieéng va (n=38)

Tho,l gian chay tuan hoan ngoai co thé 11113+ 17,57 133+ 33,12 0,001

(phat)

Thoi gian cap dong mach chu (phut) 85,5+ 13,43 105,39 + 29,32 0,001

Cac  ky | Tao hinh vong van 11 (45,8 %) 12 (31,6 %) 0,054

Ehuat khéci M'(i rc}r,1g ‘lé yan bang 0 1(2,6 %) )

0 van nhi | miéng va mang tim

thattrdi | Khay khe hé 14 trudce 13 (54,2 %) 24 (63,2 %) 0,024
DPong TLN 16 tht phat 3 (12,5 %) 10 (26,3 %) < 0,001

Cic  ky That dng dong mach 12 (50 %) 28 (74 %) 0,005

thuat stra ——————

chita khéc Dong 16 bau duc 6 (25 %) 3 (8 %) < 0,001
Mo rong DRTP 0 7 (18,4 %) -

Tudi lac | <6 thang 11 (45,8 %) 13 (54,2 %)

phau thuat . . . 0,621

(thang) > 6 thang 15 (39,5 %) 23 (60,5 %)

* Bao gom ky thudt mot miéng va kinh dién va ky thudt mot miéng va bién doi.

3. Két qua sém sau phiu thuat

Thoi gian thd may trung binh sau mo la
40,44 + 52,76 gio, trong do ty 1€ thd may kéo dai
> 72 gio 1a 14,5 % (9 BN), thoi gian diéu tri tai
khoa hdi stc trung binh 1a 7,29 + 6,06 ngay, va
thoi gian nam vién trung binh 1a 27,19 + 13,28

ngdy. V& tinh trang van nhi that trai sau mo da s6
60 muc ho nhe (53,23 %) ty 1€ con hd muc d vira
1a 25,81 % va c6 2 BN con hd van ning sau md
(3,22 %). Pbi voi van nhi thit phai sau mo co
62,9 % & muc do ho nhe, 12,9 % hd vura, va 1,61
% con hé ning. Ap luc dong mach phdi trung
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binh (6 nhom khong kém tir chung Fallot) Ia
24,71 + 10,85 mmHg, gidm c6 y nghia so voi
trude md (p<0,05).

Bién chtng hay gip nhit sau mé 1a viém
phoi, vai ty 18 40,32 %, cac bién chung khac bao
gom: tran dich mang tim, mang phdi (14,52 %);
thong lién thit ton luu (9,67 %), déu co kich
thudc <2mm; Block nhi that d6 III (9,67 %); suy
than cip (6,45 %). C6 3 trudng hop phai md lai
som: mot truong hop do chdy mau, mot truong
hop do liét co hoanh va moét truong hop do hé
van nhi thét trdi cdp sau mo 18 ngay do rach l4
truéc, BN duoc md tao hinh lai 14 van bing mang
ngoai tim. C6 madt trudng hop tir vong phau thuat

(1,61 %), day la truong hop KNTTP thé tir ching
Fallot, voi tinh trang hé van nhi that truéc md
ning, tré duoc phiu thuat sira toan bd lac 10
thang tudi bang ky thuat hai miéng va cing véi
stra chita tor chung Fallot v&i thoi gian cap dong
mach chua 1a 170 phat va thoi gian chay may la
210 phat. BN sau md bi viém phdi ning, nhiém
khuan huyét va séc nhiém khuan, cudi cung tu
vong trong tinh trang suy da tang sau 13 ngay
diéu tri hoi stc. Bing 3 so sanh cac két qua sém
gitta nhom dugc phau thuat dudi 6 thang tudi va
nhém duogc phiu thuat ngoai 6 thang tudi, ching
t6i khong thdy co sy khéac biét ¢6 ¥ nghia nao vé
nhiing két qua som giira hai nhém (p>0,05).

Bang 3. Két qua sém theo nhom tudi lic phiu thuit (n= 62)

Pic diém <6 thang > 6 thang p
Thoi gian thé may (gio) 50,85 + 53,03 32,92 + 52 0,191
Thoi gian nam hoi st (ngay) 8,38 + 5,23 6,5 + 6,56 0,214
Thoi gian the may kéo dai n(%) 6 (23,1 %) 3 (8,3 %) 0,104
Khong ho, n(%)
2 (7,7 %) 9 (25 %)
Ho nhe, n(%)
, 16 (61,5 %) 17 (47,2 %)
H& van nhi that trai 0,172
Ho vira, n(%)
8 (30,8 %) 8 (22,2 %)
Ho nang, n(%) 0 2 (5,6 %)
Ho nhe
18 (81,8 %) 21 (80,8 %)
H6 van nhi that phai | Ho vira 0,495
3 (13,6 %) 5 (19,2 %)
Ho nang 1 (4,5 %) 0
Ap luc dong mach phéi trung binh (mmHg)* 25,2+11,89 243 +10,1 0,766
TLT ton luu, n(%) 4 (15,38 %) 2 (5,56 %) 0,284
TLN ton luu, n(%) 1 (3,85 %) 2 (5,56 %) 0,622
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Thoi gian nam vién (ngay) 28,35+ 14,31 26,36 £ 12,62 0,574
Tr vong tai vién, n(%) 0 1 (2,7 %) -
M6 lai, n(%)
2 (7,7 %) 1(2,7 %) 0,374
Viém phéi sau mo,
n(%) 12 (46,15%) | 13 (36,11 %) 0,426
Bién ching sém tai
vién BAV I, n(%) 3 (13,6 %) 3 (8,3 %) 0,37
Suy than cip, n(%)
2 (7,7 %) 2 (5,56 %) 0,735
Tran dich mang tim,
mang pl.lé)i, n(%)g 0 9(25%) )

* Khéng bao gom kénh nhi that toan phan thé tir chirng Fallot (n = 56)
4. Két qua theo dbi sau ra vién
Chung toi theo ddi dugce 78,7% s6 BN sau ra vién (48 trong 61 BN) véi thoi gian theo dai

trung binh 1a 34,75 + 12,86 thang (tr 3 tudn dén 5 nam). Khong ghi nhan truong hop nao phai mob
lai (0%). C6 4 truong hop phai nhap vién lai trong thoi gian theo ddi do viém phoi. Mot truong
hop tir vong sau ra vién 2 tuan (sau mo 6 tuan) do viém phoi niang va suy ho hap. Ty 1¢ séng tich
lity va ty 18 sdng khong phai vao vién lai dugc thé hién trong bidu dé 2 va biéu do 3. Ty 1& séng
sau mo 1 ndm va 5 nim 1a 96,8%.
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Biéu dé 2. Ty 1¢ séng tich liiy chung (Kaplan Meier).
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Biéu dé 3. Ty 1¢ phdi nhdp vién sau mé (Kaplan Meier).

BAN LUAN

Mic du chung ta ngdy cang c6 nhiéu tién bo
vé chan doan va sang loc sém cac bénh tim bam
sinh ciing nhu diéu tri phau thuat va hoi strc, do
tudi ma tré dugc can thiép phau thuat trong
nghién ctru van con tuong ddi cao, 61,2% ngoai 6
thang tudi. Pa sd cac tac gia hién nay déu cho
rang nén phiu thuat sira chita trong vong 3 — 6
thang tudi nham tranh tién trién ting p luc dong
mach phéi, thoai héa bo may van nhi that, va tinh
trang kém phat trién do suy tim xung huyét>®.
Theo Xie va cong su* (n=138) viéc stra chita
trudc 6 thang tudi lam giam ty 1&é mo lai nhung
tudi phau thuat nho lai co lién quan véi su kéo dai
thoi gian tho may va thoi gian diéu tri hoi stc sau
mo. Két qua cua ching t6i cling ghi nhan xu
hudng thoi gian thd may va diéu tri hoi stc trung
binh & nhom dudi 6 thang tudi 16n hon nhém trén
6 thang tudi, tuy nhién sy khac biét nay 1a khong
¢6 ¥ nghia thdng ké (voi p>0,05, bing 3).

Bit thuong 3 nhiém sic thé s6 21 gip voi tan
sudt cao trong KNTTP, tir 64,4% - 80%>*°, anh

huong ctua n6 1én két qua phau thuat vin con
chua that thong nhat. Mic du nhitng nghién ciru
trudc ddy cho rang BN c6 3 nhiém sic thé sb 21
c6 két qua ph?lu thuat tt va ty 1€ mb lai thép hon,
cac bao cdo mdi hon lai cho ring bat thuong nay
khong anh hudng dén ty 18 séng sau phau thuat?,
Nghién ctru clia Atz va cong su? va nghién ciu
clia Anastasia va cong su° nhan xét rfmg BN ¢c6 3
nhiém sic thé sd 21 c¢6 qua trinh diéu tri sau md
phtrc tap hon, véi thoi gian thd may va thoi gian
diéu tri hoi strc dai hon, tuy nhién ty 1é tir vong
khong khéc biét va ty 16 mo lai 1a thdp hon. Mot
sO tac gia giai thich tic dung “bdo vé” cua bat
thuong 3 nhiém sic thé sd 21 trong truong hop
nay mot phan 1a do BN thuong it ¢6 thay doi vé
hinh thé ctia kénh nhi that chung hon va it gip hoi
chung dong dang (heterotaxy syndrome)®.
Nghién ctru cua ching t61 ghi nhan ty 1€ tré co
kiéu hinh Down chiém 59,7 %.

Suy tim xung huyét va ting ap lyc dong mach
phdi lién quan véi tinh trang an kém, tiéu hao
nang lugng bat thuong, cham phat trién. Viée cho
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doi dé dat dugc muc can nang mong mubn 14 mot
chién luvgc mao hiém. Prifti va cong su’ (n=190)
cho ring cén ning lac phau thuat <5kg lam ting
ty 1€ mé lai mudn do hé van nhi thét trai, tuy
nhién trong mot cong bd méi day cua Goutallier
va cong su® (n=456) khong thiy c6 sy khac biét
vé ty 1& tir vong va mé lai gitra nhom c6 cén ning
lac mé < 3,5 kg va >3,5 kg. Can ning trung binh
lac phau thuat trong nghién ctru cua ching toi la
7,06 = 4,93 kg, cao hon so vdi cac nghién cuu
khac do d6 tudi phau thuat trung binh trong nhién
clru nay cao hon.

Bénh 1y KNTTP c6 thé di kém véi cac bat
thuong vung nén-than khéc, dac biét 1a tor chung
Fallot, that phai hai dudng ra, va hoan vi cac dai
dong mach. Trong d6 céc truong hop cé di kém
that phai hai duong ra, va hoan vi dai dong mach
khong nam trong tiéu chuan lya chon cta nghién
ciru nay. TG chimg Fallot ciing 1a dang bat
thudng ving nén-than hay gap nhat di kém trong
KNTTP, ty 1& nay theo Airaksinen 1a 3,9%°,
nghién ctru ctia chung t6i ghi nhan la 9,6 % (6
BN). Cac bat thuong khac gom TLN 15 thr phat
(37,1 %), con dng dong mach (27,42 %), hep van
dong mach phoi (11,29 %), hep eo dong mach
chu (4,8 %).

Cac k¥ thuat stra chita kinh dién véi KNTTP
la k§ thuit mot miéng va trong d6 van nhi that
chung dugc chia thanh hai phan réi ding mot
miéng va dé dong ca 16 thong & ting thit va tang
nhi, va tao hinh lai cac van nhi that; va ky that
hai miéng va d¢ dong riéng 16 thong ¢ tang that
va tang nhi. Sau nay, c6 thém ky thuit mot
miéng va cai tién (Australian technique) khéng
ding miéng va dé dong 16 théng ¢ tang that ma
khau tryc tiép ranh gidi giita cac van nhi that vao
bo 16 thong lién that va dong 18 thong lién nhi
béng miéng va'®. Viéc lya chon ky thuat nao tuy
thudc vao nhidu yéu td nhu tudi BN, kich thudc

ctia 16 thong lién that va kinh nghiém cua timg
trung tam. Tai Bénh vién Tim Ha N&i ching toi
ap dung ca 3 k¥ thuat nay, trong d6 chu yéu 1a ky
thuat hai miéng va (61,3%), mot s6 dic diém so
sanh gitta ky thudt nay véi cac k¥ thuat néu trén
dugc thé hién trong bdng 2. Atz va cong su? SO
sanh giita cac 3 k¥ thuat nay cho thiy khong c6
su khac biét vé ty 1¢ thong lién that va thong lién
nhi ton luu, ty 1€ hé van nhi that trai nang, thoi
gian nam hoi stc, ty 1& mo lai cling nhu tr vong
trong vong 6 thang.

Van nhi that trdi sau mo da s6 chi con ho
muc do nhe (53,23 %) va vua (25,81 %), cO 2
truong hop con hd van nhi that ning sau mo,
trong d6 ¢ 1 truong hop phai mo lai trude khi ra
vién do rach 14 van. Ty 1¢ thong lién that ton luu
va thong lién nhi ton luu 1an luot 13 9,67 % va
4,83 %. Theo Atz va cong su® tai thoi diém 1
thang sau mo, ty 1& thong lién that ton luu 1a 48%,
va ty 18 thong lién nhi ton luu 13 16% nhung déu
gidm di ro rét sau 6 thang.

Bién chimg sém sau mo chiing t6i gip véi ty
1¢ cao la viém phoi (40,32 %), cac bién chung
khac bao gém: tran dich mang tim, mang phdi
(14,52 %); Block nhi that do III (9,67 %); suy
than cap (6,45 %). Ching t6i cling khong thiy co
mdi lién quan gitra nhom tudi phau thuat (<6
thang hay >6 thang) dén ty 1 gip bién chig sém
sau md (p>0,05, bdng 3). Nhin chung cac bién
chting sau phau thuat stra chita KNTTP da dang
va kha pho bién, ty 1¢ chung gip it nhat mot bién
chtng sau mé ciing dugc cac tac gia bao cao tir
41 — 53%, véi cac bién ching hay gip 1a nhiém
trung, tran dich mang phéi, tran dich mang tim,
bién chung da day rudt, roi loan nhip?*8. Theo
Louis va cong su® (n=2399) ty 1& c6 bién ching
chung 1a 50% véi ty 18 9,8% gip it nhat 1 trong 6
bién ching ning (trong thang diém STS) gom:
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suy than can phai thAm phan, khiém khuyét than
kinh tai thoi diém ra vién, rdi loan nhip can phai
dat may tao nhip, can dat may hd tro tudn hoan,
t6n thwong than kinh hoanh, va phai mé lai khong
theo ké hoach. Rdi loan nhip sau md 1a mot van
dé kha ndi troi. Xie va cong su* (n=138) béo céo
cac 16i loan nhip gdp sau md 1a BAV III (6,5%),
va nhip bo ndi gia téc (11%), trong sd d6 chi co 1
truong hop phai dit may tao nhip vinh vién do
BAV III, cac BN con lai sau d6 nhip déu vé
xoang. Ty 1& gip rdi loan nhip theo Atz va cong
su 1a 9%, gé)m cué)ng nhi, nhip bo ndi gia tdc, va
nhip nhanh tht.

Chiing t6i theo ddi sau phau thuat trong thoi
gian trung binh khoang 3 nim va cho thay nhiing
két qua tich cuc. Khong c6 truong hop nao duoc
ghi nhan phai md lai, trong khi d6 chi ¢ 1 (trong
48) trudng hop tir vong do viém phdi nang va suy
h6 hép sau ra vién 2 tuan. Mot nghién ctru duoc
theo ddi trong thoi gian dai hon cua Ginde va
cong su’ cho thay ty 1é sdng sau mé tai thoi diém
10 nam va 30 nim lan lugt 14 85% va 71%, khi
chi danh gia ¢ nhimg BN d4 séng va ra vién sau
mo, tac gia nhan xét ty 1¢ sdng sau 10 nam 14 95%
va sau 30 nam 1a 80%. Theo Xie va cong su* ty 1¢
séng sau 1 nam 1a 96,3%, sau 5 nam la 94,1% va
sau 8 nam 1a 92,2%. Ty 1é séng khong phai md
lai theo Ginde va cong sut 1a 88% sau 10 nam,
83% sau 20 nam, va 78% sau 30 nam, trong khi
d6 theo ddi ctia Airaksinen va cong su® cho thay
ty 1€ khong phai md lai 12 94,8% sau 1 nam,
92,9% sau 5 nam va 90,9% sau 15 nam, Xie va
cC)ng4 nhan xét ty 1€ khong phai md lai 1a 84,3%
sau 8 nim. Cac nguyén nhan md lai chinh dugc
no6i dén bao gdbm h¢d van nhi that trai, thong lién

that ton luu, va hep duong ra that trai®*. Mot s6

tac gia cling nhan xét rang tré mac hoi ching
Down c6 xu hudng it phai md lai hon®*.

KET LUAN

D6i v6i bénh 1y kénh nhi that toan phan, xu
huéng hién nay 1a phau thuat stra chita sém trong
6 thang dau. Két qua stra toan bo bénh 1y kénh
nhi thét toan phﬁn tai Bénh vién Tim Ha Noi1 cho
thdy két qua sém va trung han tot.
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